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DIA MUNDIAL SEM CARNE
DIETA VEGETARIANA É MAIS FÁCIL E SAUDÁVEL 

DO QUE VOCÊ IMAGINA
Consumo de carne não é exigência para uma alimentação balanceada
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Filiado a

Meu Campinho
O prefeito de União da Vitória, Bachir Abbas, autorizou o início das obras do “Projeto Meu 

Campinho”, que já contemplou o Bairro Lagoa Dourada e agora é a vez do Bairro Rio d’Areia.

Participou
O deputado estadual Hussein Bakri, líder do governo na Assembleia Legislativa, participou 
do encontro do PSD Mulher – Paraná. O evento visou estimular a participação e aumentar a 

representatividade feminina no nosso cenário político. 

Mulher 
O delegado da Polícia Civil, Douglas Carlos Possebon Freitas, responsável pela Delegacia da 

Mulher de União da Vitória, disse que atualmente existem 130 medidas protetivas e 110 inquéritos 
policiais. A violência doméstica aumentou em 30%.

Dia D
Segundo o secretário de Saúde, Fernando Ferencz, será neste sábado, 19, o dia da Saúde da Mulher. 
Acontecerá em todas as Unidades Básicas de Saúde de União da Vitória, das 8h às 12h e das 13h às 
16h. Durante todo o sábado as mulheres podem procurar a UBS mais perto de sua residência para 

fazer a realização da coleta de exame preventivo de colo do útero, para mulheres de 25 a 64 anos. E 
solicitar mamografia para mulheres acima de 50 anos. 

Sinalização 
O vereador José Pedro Walck solicitou ao departamento de Urbanismo melhorias na sinalização 
de trânsito em esquinas no centro da cidade. Também pediu um estudo para a otimização na Rua 

Professor Cleto em suas preferenciais. 

Concurso 
Ricardo Brugnago, secretário municipal de Educação de União da Vitória e sua equipe pedagógica, 

lançaram um concurso de frases: “A utilização do uniforme escolar, enquanto uma questão de 
cidadania e pertencimento”, em comemoração ao aniversário de 132 anos do município. 

Verdade
A verdade é que qualquer pai e mãe, que realmente pense na saúde dos seus filhos, os vacinam. Isso 
porque o risco de um caso grave e até óbito por Covid-19 é infinitamente superior ao risco de uma 

complicação decorrente da vacina. O pai e a mãe que decidem proibir a vacinação de seus filhos, na 
verdade, estão tomando uma decisão política, as custas da saúde das crianças.

Solicitou
ATENÇÃO SENHORES ESCRITORES!

Anoto mais uma vez esta informação. Uma Lei Municipal, do dia 21 
de novembro de 2002, ainda em vigor, - “Dispõe sobre exposição de 
obras de autores (escritores) de União da Vitória, Paraná”.

“HONORÁVEIS BANDIDOS”
“Honoráveis Bandidos” é um livro do jornalista Palmério Dória, 

lançado em 2009, onde narra a ascensão da Família Sarney, tanto 
regionalmente no Maranhão como no âmbito nacional, por meio do 
patriarca, José Sarney”.

ESCREVE O LEITOR
“Belo levantamento das “mulheres guerreiras”! Parabéns! Ari 

Martendal”, velho amigo e professor aposentado em Lages, Santa 
Catarina. Atualmente, Conselheiro do Conselho Estadual de Educação 
de Santa Catarina (CEE-SC). Nota: Mensagem via e-mail datado do 
dia 09 deste mês.

COMUNICADO
O Instituto Histórico e Geográfico do Paraná (IHGPR) comunica a 

todos que já está de portas abertas! Voltou aos horários tradicionais, de 
segunda a sexta das 13h30 às 17h. O primeiro ENCONTRO depois da 
pandemia ocorre na próxima terça-feira, dia 22, onde acontecerá um 
diálogo a respeito do BICENTENÁRIO, mais detalhes serão trazidos 
nos próximos dias. A respeito da ANUIDADE, no valor já fixado, o 
pagamento pode ser feito online através de transferência ou PIX, ou 
presencialmente em dinheiro ou cheque. Dados da conta bancária do 
IHGPR Banco Itaú  Agência 4011 | Conta Corrente: 43886-0.

A BIBLIOTECA 
E O MUSEU HISTÓRICO

Segundo anúncio da prefeitura de União da Vitória, Paraná, 
a Biblioteca e o Museu Histórico “Professor Aniz Domingos”, 
finalmente, serão abertos ao público. A inauguração acontece na 
próxima quinta-feira,  dia 24, ainda em horário a ser definido. O 
espaço cultural situa-se na Rua Prudente de Moraes, próximo à 
Praça do Contestado, no lado Catarinense. A inauguração marca 
a programação dos 132 Anos de Aniversário de União da Vitória, 
Paraná. A sua administração caberá à Secretaria de Cultura de União 
da Vitória, Paraná, conforme determinação judicial. O primeiro 
passo para o sucesso foi dado pela professora Alzira Domingos (em 
memória), com a doação do terreno e da construção do prédio numa 
homenagem ao seu irmão, o professor Aniz Domingos, que morreu 
em 1994. Alzira  Domingos, de família tradicional do Vale do Iguaçu, 
morreu no dia 07 de janeiro deste ano, aos 93 anos de idade.

A REVOLUÇÃO URBANA 
DE CURITIBA

“A Rua e a Bruma. A Régua e o Compasso”, é o título do romance 
histórico de Dante Mendonça, com 280 páginas, sobre a Revolução 
Urbana de Curitiba, que será lançado no próximo dia 19 de maio, por 
ocasião dos 50 Anos de Renascimento da Rua das Flores, a primeira 
via de pedestres do Brasil – um marco do início da grande Revolução 
Urbana comandada por Jaime Lerner, com repercussão mundial. A 
Fotografia de Capa é de Maringas Maciel e o Posfácio de Paulo Vitola, 
Presidente da Academia Paranaense de Letras (APL).

Beira do Iguaçu, Março de 2.022.
Odilon Muncinelli é ALVI, IHGPR e AJEBPR.

O prefeito de Porto União, 
Eliseu Mibach, solicitou 
ao Departamento Nacional 
de Infraestrutura de 
Transportes (DNIT), o 
alargamento da Avenida 
Santa Rosa, na altura do 
Batalhão até a entrada 
da Área Industrial e do 
trevo até o Pintado um 
acostamento melhorado.

R
eprodução
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PORTO UNIÃO INAUGURA A CASA CULTURAL 
ANÍBAL KHURY

Por Ivo Dolinski
colunistas@jornalocomercio.com

A coluna Uma Visita ao 
Passado desta edição transcreve 
matéria publicada em 11 de 
novembro de 2004, na gestão 
Eliseu Mibach/Renato Stasiak, 
que registrou um evento de grande 
relevância para a história, cultura 
e preservação do patrimônio 
histórico, do Vale do Iguaçu.

Íntegra da reportagem 
da inauguração

A Casa Cultural Aníbal Khury, 
conhecida como Castelinho, foi 
inaugurada nesta sexta-feira, 
05, às 19 horas. Autoridades 
e familiares das pessoas 
que moraram na casa foram 
convidadas para participar da 
cerimônia.

A casa foi restaurada pelo 
Município, sob o acompanhamento 
do engenheiro da Prefeitura, 
Rubens Gaebler, recebeu nova 
pintura e acabamento, mantendo 
todos os traços da época. 

O Conselho Municipal de 
Cultura colocará em prática, 
a partir de agora, o projeto de 
implementar neste local um Centro 
de Cultura.

O Castelinho foi construído pelo 
casal alemão, Pedro e Elly Weinand, 
em 1929, sendo esse um dos motivos 
pelo qual o prédio entrou para a lista 
de patrimônios históricos do Estado 
e do Município.

Anos mais tarde, o prédio foi 
adquirido pela família Khury. 
Mas graças a uma negociação 
direta da Prefeitura e a família 
do deputado Aníbal Khury (já de 
saudosa memória), o prefeito Eliseu 
Mibach conseguiu incorporar 
esse patrimônio ao Município, 
evitando que se deteriorasse e fosse 
demolido.

São 534 metros quadrados, 
divididos em quatro pavimentos, 
sendo um sótão e um porão. As 
pinturas nas paredes e o modo 
como os cômodos são divididos, 
fazem o visitante se sentir na 
década de 20.

Uma sala especial decorada 
com retratos de músicos famosos, 
recebe destaque com um piano 
de época, de propriedade da 
Fundação Cultural.

No dia da inauguração teve 
uma apresentação especial com 
o Quinteto Gato Seco, composto 
por integrantes da Orquestra 
Municipal de União da Vitória.

Regina Cordeiro, sobrinha 
do casal que construiu o 
Castelinho, mora ao lado e 
diz que é importante preservar 
essa história. Ela herdou 
alguns móveis antigos que são 
guardados com muito carinho.

A cerimônia inaugural da 
Casa Cultural Aníbal Khury foi 
coordenada pelo Supervisor de 
Cultura da Prefeitura, professor 
Ary K. dos Passos e pelo 
jornalista Ivo Dolinski.

Falaram na oportunidade, além 
de Passos e Dolinski, o prefeito 
Eliseu Mibach e o deputado 
Alexandre, neto de Aníbal Khury.

A placa que marca a 
inauguração oficial da Casa 
Cultural Aníbal Khury foi 
desatada pelas senhoras Niva e 
Odete, respectivamente esposa e 
irmã do saudoso Aníbal Khury.

Segundo o professor Ary K. 
dos Passos, "a inauguração 
da Casa Aníbal Khury 
consolidou um dos projetos mais 
importantes da administração 
Eliseu Mibach/Renato Stasiak 
na área da cultura, história e, 
principalmente, do resgate da 
memória".

A importância da Casa 
Cultural Aníbal Khury

A partir de inauguração, após a 
concretização da negociação da 
Prefeitura com a família Khury, 
o Castelinho passou a ser uma 
das mais importantes referências 
do patrimônio histórico de Porto 
União e União da Vitória, sendo 
também o centro de grandes 
eventos culturais, passando 
também por novos e delicados 
processos de manutenção 
no retorno de Mibach ao 
comando da Prefeitura na gestão 
2017/2020.

Passou, igualmente, durante 
vários anos, com ações culturais 
notáveis, dirigido pela professora 
Therezinha Leony Wolff, mas 
que continuam sendo realizadas.

Arquivo/Jornal O Comércio
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Um dia para refletir sobre o 
impacto dos alimentos que colo-
camos em nosso prato. Essa é a 
intenção do Dia Mundial Sem 
Carne, celebrado anualmente em 
20 de março. A data foi criada em 
1976, nos Estados Unidos, pela 
ONG Farm, uma organização 
que defende os direitos de animais 
e o fim de sua exploração para 
abate. No Brasil, segundo pesqui-
sa realizada pelo Instituto Brasi-
leiro de Opinião Pública e Esta-
tística (Ibope) por encomenda da 
Sociedade Vegetariana Brasilei-
ra (SVB), 14% da população se 
descreve como vegetariana.

A tradutora Bruna Carvalho 
faz parte da parcela de brasileiros 
que não consomem carne. Vegeta-
riana há 16 anos, sua decisão de 
evitar proteína animal aconteceu 
ainda criança, quando descobriu 
como é gerado o alimento. “Como 
esperado, a minha família não 
reagiu bem de início, tentou me 
forçar a manter a carne na minha 
dieta. Eu entendo, porque é difícil 
entender como uma criança pode 
querer tomar uma decisão dessas. 
Mas, com o tempo, eles aprende-
ram a lidar e respeitar”, relata.

O desejo de defender a vida de 
animais é um pilar do vegetarianis-
mo. Mas a preocupação vai além, 
passando também por questões 
ambientais. Segundo a Organiza-
ção das Nações Unidas para Ali-
mentação e Agricultura (FAO, 
na sigla em inglês), a produção de 
gado é responsável por 14,5% da 

DIA MUNDIAL SEM CARNE

DIETA VEGETARIANA É MAIS FÁCIL E SAUDÁVEL 
DO QUE VOCÊ IMAGINA

Consumo de carne não é exigência para uma alimentação balanceada

Por Ivana Caroline Porn
ivana@vvale.com.br

emissão de gases de efeito estufa. 
Já a Worldwatch Institute esti-
ma que 70% dos recursos de água 
potável do planeta são utilizados 
para a agricultura. Dessa parcela, 
um terço é destinado para o cul-
tivo de ração animal. “A melhor 
parte [de não comer carne] é a 
consciência limpa de não estar 
contribuindo com a maior crise 
ambiental do planeta. Sabemos 
que a indústria da carne de gado, 
principalmente, é responsável 
pelo desmatamento em massa das 
nossas florestas. Criar gado é a 
coisa mais destrutiva que se pode 
fazer ao planeta, pois além de 
desmatar as florestas, emitir CO2 
com a digestão das vacas e gas-
tar muita água para cada bovino, 
ainda há a questão da soja. O cul-
tivo excessivo de soja também é 
extremamente danoso para o meio 
ambiente, e a soja é quase inteira-
mente usada para a alimentação 
do gado. Portanto, não tem como 
distorcer essa responsabilidade”, 
comenta Bruna.

A administradora Sandy Sama-
ra Nunes conta que o principal 
motivo que a fez optar pelo ve-
getarianismo foi seu amor pelos 
animais. Após começar a pensar 
sobre o assunto, procurou infor-
mações sobre o tema em docu-
mentários e vídeos. Há dois anos 
ela tomou a decisão definitiva, 
mas o início do processo não foi 
fácil. “Me sentia um peixe fora 
d'água. Não tenho nenhum amigo 
ou conhecido que seja vegetaria-

no e a cada “churrasco” era a 
mesma coisa, todos perguntando 
‘mas então o que você come?’, ou 
falando que eu não ia conseguir 
aguentar por muito tempo. Con-
fesso que nessa parte foi realmen-
te mais difícil e o que me causou 
mais impacto”.

Carne não é 
obrigatoriedade para uma 
refeição balanceada

Um dos pontos destacados por 
Bruna Carvalho é a crença de 
que para se ter uma alimentação 
saudável a carne é indispensá-
vel. Relata que é comum ouvir 
de terceiros que é da natureza do 
ser humano comer carne, e que 
a falta dela é prejudicial. “Mitos, 
mitos, e mais mitos. Geralmente é 
porque as pessoas não entendem 
sobre o assunto. E quando não 
entendemos algo, o nosso primei-
ro instinto é sempre negar ou até 
abominar. Sempre tento respon-
der com paciência e indicar as 
várias nutricionistas veganas que 
eu conheço”. 

Caroline Voguel é nutricionista 
e vegetariana há 14 anos. Optou 
por deixar de consumir carnes 
após uma experiência que consi-
dera traumática. “Vi dois animais 
que eu tinha muito apego (uma 
ovelha e um boi) serem abatidos 
na minha frente e depois me ofe-
receram para comê-los. Ou seja, 
passei a ser vegetariana por amor 
aos animais. Vi que não poderia 
amar um e comer outro”.

De acordo com a profissional, a 
carne, além de fonte de proteína, é 
responsável também por fornecer 
ao corpo cinco importantes vita-
minas: tiamina (auxilia na produ-
ção de energia, saúde dos nervos e 
função mental); niacina (melhora 
da circulação sanguínea); ribofla-
vina (estimula a produção de san-
gue) e vitaminas B6 (produção de 
energia, proteção dos neurônios e 
produção de neurotransmissores) e 
B12 (formação de células sanguí-
neas e neurônios). Contém também 
minerais como o ferro e o zinco. 
Contudo, destaca que é possível 
manter uma alimentação balance-
ada sem carne, desde que os pra-
tos sejam diversificados. “Eu sou 
a prova disso (risos). Nunca tive 
anemia e muito menos deficiência 
de vitaminas e minerais, os exa-
mes de sangue estão excelentes! 
A chave para ter uma alimentação 
balanceada sem consumir carne 
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está em diversificar os alimentos, 
não se pode ter uma alimentação 
monótona. O prato vegetariano/
vegano deve consistir em 50% de 
vegetais e legumes, 25% de pro-
teínas vegetais advindas de legu-
minosas (feijões, lentilha, ervilha, 
grão de bico, soja) e 25% de ce-
reais (arroz, batata, batata doce, 
mandioca, quinoa, etc)”.

O consumo de proteína animal, 
apesar de dispensável, deve ser 
cortado com cuidado e, de prefe-
rência, com ajuda profissional. A 
diminuição abrupta pode causar 
alguns problemas, como os expe-
rienciados por Sandy. “Eu parei 
de comer carne por conta própria 
e não tinha acompanhamento nu-
tricional no início. Não foi o me-
lhor caminho. Acabei exagerando 
nos carboidratos e ganhei peso, 
foi quando procurei ajuda profis-
sional. E tenho acompanhamento 
até hoje, tanto em relação ao que 
comer como também as vitaminas 
que acabo suplementando por 
não comer carne”. 

Acabar optando pelo consumo 
excessivo de massas e frituras 
ao adentrar no mundo do vege-
tarianismo é um dos erros mais 
comuns segundo a nutricionis-
ta e  vegetariana há cinco anos, 
Bruna Maria Zortéa Paulek. O 
importante, segundo ela, é saber 
fazer boas escolhas. “A melhor 
forma é tirar [a carne] aos pou-
cos. Tem mais chances do corpo 
se acostumar e conseguir manter 
isso lá pra frente. Querendo ou 
não, o consumo da carne é um há-
bito criado desde cedo, é preciso 
um cuidado na hora de mudar”, 
alerta. 

A nossa clássica combinação do 
feijão com o arroz, segundo a nu-
tricionista Bruna, é uma escolha 
segura e indicada para vegetaria-
nos. “O arroz é rico nos aminoá-
cidos metionina e cisteína, só que 
é pobre no aminoácido lisina. Já 
o feijão apresenta todos os amino-
ácidos essenciais, sendo inclusive 
rico em lisina, mas é pobre em 
metionina e cisteína. Então o ar-
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roz e o feijão, eles se completam, 
porque os dois juntos garantem 
que nosso corpo tenha todos os 
aminoácidos essenciais. Aminoá-
cidos são moléculas que formam 
a proteína, e os aminoácidos es-
senciais são chamados assim por-
que nosso corpo não produz, en-
tão precisamos conseguir através 
da comida”, explica. 

Mas a preocupação com uma 
alimentação balanceada não deve 
ser apenas dos vegetarianos. Car-
nívoros também precisam ficar 
atentos à quantidade de proteína 
animal que consomem para não 
cometerem excessos. “O ideal é 
ingerir entre 300g e 500g de car-
ne vermelha por semana. Comer 
carne em excesso traz malefícios 
à saúde como: aumento do risco 
de desenvolvimento de doenças 
cardíacas, aumento do colesterol, 
aterosclerose e pressão alta, dia-
betes tipo 2, refluxo gastroesofá-
gico, gastrite e duodenite, doença 
diverticular, pneumonia, câncer 
de intestino e pólipos colorre-
tais”, alerta Caroline. 

Dieta pensada para atletas
Bruna Zortéa indica que pro-

teínas são importantes para o or-
ganismo por ser o composto que 
mais aparece nas células e, por 
tanto, é considerada a matéria-
-prima do corpo, tendo função de 
construir e regenerar. Sua falta 
pode gerar fraqueza muscular e 
baixa imunidade. 

No caso de atletas é fundamen-
tal justamente por sua função de 
regenerar, ou seja, ajudar na recu-
peração pós-treinos. A bailarina 
Eloisa Szyminovicz é vegetariana 
há dois anos, e precisou formular 
uma dieta específica para suas ne-
cessidades em conjunto com seu 
personal trainer e professor de 
ballet, Guilherme Nakalski. “No 
caso da bailarina Eloisa foi feita 
uma dieta rica em proteína com 
carboidrato e calorias contadas 
para o corpo dela. As proteínas 
também contadas em um alto ní-
vel para acelerar o metabolismo 

dela para manter a musculatu-
ra, porque no ballet é preciso ter 
musculatura muito firme, muito 
forte. Foi controlando essas calo-
rias para ela conseguir o emagre-
cimento e para ela manter o corpo 
dela, a força dela, tudo para não 
perder esse revestimento do mús-
culo nos ligamentos, dos tendões 
e também para ela não ficar fra-
ca foi posto bastante alimentos. 
Então ela come praticamente de 
três em três horas, mas com ali-
mentos regrados ricos em proteí-
nas e com pouca caloria”, relata 
Guilherme. 

No caso de Eloisa, a proteína 
necessária pode ser obtida com o 
consumo de oleaginosas (amên-
doas, castanha-do-pará, nozes, por 
exemplo), frutas com baixa calo-
ria e alto teor proteico, cogumelos 
e, até mesmo, carne vegetal. 

Encontrando refeições 
fora de casa

A variedade de opções vege-
tarianas pode ser um problema 
quando a alimentação acontece 
fora de casa. Por muito tempo as 
opções mais comuns eram saladas 
e a tradicional batata frita. Ca-
roline, contudo, atesta que essa 
realidade tem mudado. “Nos úl-
timos anos, devido ao aumento 
de vegetarianos/veganos, percebi 
uma evolução em trazer para nós, 
consumidores, opções vegetaria-
nas, principalmente na parte de 
lanches (pizzas, hambúrgueres, 
coxinhas). Para nós vegetarianos 
é uma vitória!”. 

Bruna Carvalho, entretanto, 
alerta que, em alguns casos, res-
taurantes podem anunciar pratos 
como vegetarianos sem se aten-
tar à composição dos alimentos 
presentes. “Como consequência, 
aprendi a cozinhar, e muito bem, 
na minha opinião. Assim posso fa-
zer as minhas próprias receitas e 
comer sem ter que me preocupar 
em achar carne escondida na mi-
nha comida”. 

Segunda-feira sem carne
Pensando em diminuir o consu-

mo mundial de carne, o ex-Beat-
le Paul McCartney e suas filhas 
Mary e Stella criaram, em 2009, 
a campanha Meat Free Monday 
(segunda-feira sem carne, na tra-
dução). O intuito é incentivar a 
população a, pelo menos uma vez 
por semana, deixar de lado a pro-
teína animal, inclusive peixes. 

No site da campanha é possível 

descobrir um pouco mais sobre o 
impacto que o consumo de carnes 
pode gerar, por exemplo, no gasto 
de água: são utilizadas cerca de 16 
piscinas olímpicas de água potá-
vel para produzir toda a carne que 
apenas uma pessoa consumirá em 
sua vida. Ao diminuir o consumo 
de carne para seis vezes na sema-
na, durante um ano, seria possí-
vel economizar 789 banheiras de 
água potável. 

A diminuição de consumo de 
carnes durante um dia na semana 
pode parecer pouco, mas é o pri-

meiro passo e até mesmo indica-
do para quem gostaria de mudar 
sua dieta. “Cortar drasticamente 
qualquer alimento da sua dieta 
nunca dá certo. Restringir vai fa-
zer com que você ache que aque-
le alimento é proibido, e não é. 
Sempre aconselho a ir reduzindo 
aos poucos, na medida do possí-
vel, seja diminuindo a ingestão 
diária ou ir intercalando dia sim, 
dia não. Reduzir aos poucos é 
uma maneira sutil de conseguir 
alcançar o objetivo”, aconselha 
Caroline.

Diferença entre 
vegetarianismos
Ovolactovegetarianos: não consomem carne mas 
consomem ovos e leite e seus derivados.

Lactovegetarianos: além de não consumirem 
carnes, não consomem ovos. Leite e derivados permanecem em 
sua dieta.

Vegetarianos estritos: não se alimentam com nenhum 
produto de origem animal.

Veganos: além de não consumirem produtos de origem 
animal em sua dieta, também excluem produtos de origem animal 
ou testados em animais de todos os outros aspectos de sua vida, 
seja em vestuário, cosméticos ou até mesmo espetáculos que 
envolvam animais. 

Caroline Voguel, 
nutricionista e vegetariana 
há 14 anos

Bailarina Eloisa 
Szyminovicz, vegetariana 
há dois anos, e seu 
professor de ballet, 
Guilherme Nakalski. 
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Sandy Samara Nunes, 
vegetariana há dois anos.

Bruna Zortéa, nutricionista 
e vegetariana há cinco 
anos
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NOVO PRESIDENTE

O deputado federal Luciano Ducci é o novo presidente do Partido Socialista 
Brasileiro (PSB) no Paraná. Ele está assumindo o cargo em consequência da saída 
de Severino Araújo, que ficou 27 anos no comando estadual da sigla. “Luciano é 
uma liderança histórica do nosso partido, e tem a inteira confiança para conduzir a 
preparação do PSB para as eleições deste ano no seu Estado”, afirmou o presidente 
nacional do PSB, Carlos Siqueira.

Maratona das Cataratas
A Meia Maratona das Cataratas vai ser realizada, neste domingo (20), após 

quase três anos depois da última edição, no Parque Nacional do Iguaçu. A prova é 
considerada uma das mais bonitas do mundo e tem como pano de fundo uma das 
Sete Maravilhas da Natureza. Nesta edição, serão 2.121 homens e 1.898 mulheres. 
A maratona terá representantes de 24 estados brasileiros, com exceção apenas para 
Roraima e Piauí.

Cooperativismo
O Sistema Ocepar iniciou, nesta semana, as pré-assembleias em diferentes 

regiões do Estado.Nos encontros, foram apresentados os resultados obtidos pelas 
216 cooperativas integrantes da Ocepar, e foi revelado o faturamento recorde 
atingido pelo setor: R$ 153,7 bilhões no decorrer de 2021. Foi um valor 32,84% 
superior aos R$ 115,7 bilhões contabilizados em 2020. ““Quero destacar o fato 
de que o movimento cooperativista no mundo e no Brasil, teve uma capacidade 
de resiliência impressionante”, disse o presidente do Sistema, Márcio Lopes de 
Freitas.

Tecnologia e sustentabilidade
O consulado da Suíça no Brasil e o Centro Internacional de Negócios da 

Federação das Indústrias do Paraná (CIN/PR) promovem, no dia 28 de março, 
um encontro para debater o tema “Tecnologias Suíças para a Sustentabilidade”. 
O evento, que será presencial, no auditório do Campus da Indústria, em Curitiba, 
terá a participação do embaixador da Suíça no Brasil, Pietro Lazzeri, e de 
representantes de empresas do país que atuam nessa frente.

Coluna publicada simultaneamente em 20 jornais e portais associados. 
Saiba mais em www.adipr.com.br

Da Redação ADIPR Curitiba
jornalismo@adipr.com.br

D
ivulgação A
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I/Paraná
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Como adiantado na última edi-
ção de O Comércio, o governador 
do Paraná, Carlos Massa Ratinho 
Junior sancionou na quarta-fei-
ra, 16, a Lei nº 20.971/2022, que 
flexibiliza o uso de máscaras no 
Estado. O projeto havia sido apro-
vado pela Assembleia Legislativa 
do Paraná (Alep), na mesma data, 
após votação em três turnos. 

Logo após a sanção, o Governo 
do Estado publicou um decreto 
com detalhes sobre os locais onde 
o uso pode ser flexibilizado e as si-
tuações em que ainda é necessário 
utilizar o equipamento de proteção. 
Segundo o texto, o uso em espaços 

COVID-19

GOVERNADOR SANCIONA 
LEI FLEXIBILIZANDO USO DE MÁSCARAS 

NO PARANÁ
Para crianças de até 12 anos, o uso do item é facultativo tanto em ambientes 

abertos quanto fechados
Por Da Redação
Com AEN-PR

ao ar livre passou a ser opcional na 
quinta-feira, 17, enquanto que em 
locais fechados (eventos, transpor-
te público, trabalho ou comércio) o 
uso permanece obrigatório.

A liberação também vale para 
crianças menores de 12 anos, a 
critério dos pais, em espaços aber-
tos ou fechados. A Organização 
Mundial da Saúde (OMS) não 
impõe a obrigação nessa faixa de 
idade, mas recomenda o uso. A 
Secretaria de Estado da Saúde vai 
emitir algumas resoluções para 
regulamentar as regras de uso em 
alguns espaços públicos.

"Quase dois anos após a imple-

mentação da lei podemos fazer 
essa mudança, deixando o uso de 
máscara como opcional nos espa-
ços abertos e alterando as regras 
para as nossas crianças, que estão 
sendo imunizadas. As máscaras fo-
ram um instrumento fundamental 
ao longo da pandemia e a adesão 
no Paraná sempre foi espontânea, 
demos exemplo no cuidado com os 
outros", disse Ratinho Junior.

"Mesmo com a mudança, as 
estratégias de testagem e moni-
toramento da doença seguem no 
mesmo ritmo. E também orien-
tamos a procura pela vacinação", 
acrescentou.

UCRÂNIA-FUGA

MENINO DE 11 ANOS QUE 
FUGIU SOZINHO DA GUERRA 
NA UCRÂNIA REENCONTRA 

FAMÍLIA NA ESLOVÁQUIA
Foi a segunda vez que o jovem e sua família 

fugiram de uma guerra

SÃO PAULO, SP (FOLHAPRESS) - Um garoto nascido na Síria 
atravessou a Ucrânia sozinho, no início do mês, para se refugiar na 
Eslováquia, onde seu irmão mais velho mora. Hassan Al-Khalaf, 11 
anos, fugia da guerra iniciada há três semanas por tropas comanda-
das pelo presidente da Rússia, Vladimir Putin.

A saga de Hassan começou quando sua mãe decidiu enviá-lo so-
zinho a Bratislava, capital da Eslováquia, com medo dos ataques 
russos na cidade de Zaporíjia, no sudeste da Ucrânia.

O trajeto de 1.600 km foi feito de trem e a pé em uma viagem 
que durou mais de um dia. "Minha esperança me carregou pelo ca-
minho", disse Hassan em uma entrevista antes de aparecer em uma 
manifestação pró-Ucrânia, já na Bratislava. Ele chegou ao país com 
nada além de um saco plástico, passaporte e um número de telefone 
escrito na mão.

Era o contato do irmão mais velho, que tem 20 anos e estuda na 
capital eslovaca. Antes da viagem de Hassan, suas três irmãs fize-
ram o mesmo trajeto -a ideia era que, se obtivessem êxito, o irmão 
mais novo também poderia fazer a viagem.

Na última segunda-feira, 14, foi a vez da mãe e da avó de Hassan 
chegarem à Eslováquia. As duas decidiram deixar a Ucrânia, junto 
com o cachorro da família, depois que os ataques russos ficaram 
cada vez mais frequentes na região. Não foi a primeira vez que 
a família de Hassan fugiu da guerra. Anos atrás eles tiveram que 
deixar a Síria também fugindo do conflito. O pai do garoto, porém, 
morreu no país do Oriente Médio.

Agora em Bratislava, a família está unida novamente. "Perderam 
tudo de novo, mas dessa vez a guerra não tirou ninguém deles. Eles 
estão juntos e é isso que importa", declarou a polícia eslovaca em 
uma publicação no Facebook.

Hassan e seus familiares são agora parte dos mais de 3,1 milhões 
de refugiados que fugiram da Ucrânia. Desses, a maior parte foi 
para a Polônia, mas mais de 228 mil seguiram rumo à Eslováquia.

Da Folhapress

Reprodução/Internet
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Por Wannessa Stenzel
wanessa.stenzel@vvale.com

A partir de agora, o comando regional do Instituto do 
Meio Ambiente de Santa Catarina (IMA) de Canoinhas 
terá novo gestor. Christian Martins assume o comando da 
pasta, a qual Porto União também faz parte. 

Em entrevista exclusiva, ele comentou que uma das 
suas primeiras ações será reunir os gestores municipais 
catarinenses para traçar uma gestão com diálogo e trans-
parência. 

Segundo ele, entre os objetivos do IMA estão a preser-
vação, a melhoria e a recuperação da qualidade ambiental; 
além de assegurar o desenvolvimento econômico, com o 
uso sustentável dos recursos naturais. O Instituto busca 
ainda a observância da legislação ambiental, educação e 
conscientização da comunidade quanto à necessidade de 
zelar pelos recursos naturais. 

Christian é empresário, formado em Comunicação 
Social pelo Centro Universitário de União da Vitória 
(Uniuv); atuou nos governos de Luiz Henrique da Silveira 
e Raimundo Colombo nas funções de Diretor de Munici-
palização no Instituto do Meio Ambiente de Santa Catari-
na (IMA). Foi Chefe de Gabinete da Secretaria de Estado 
da Infraestrutura e participou da implantação do proces-
so de descentralização do governo do estado na criação 
das secretarias regionais. Também foi vereador, em Porto 
União por dois mandatos, sendo eleito presidente da Câ-
mara em 2018 e Secretário Municipal de Desenvolvimen-
to Econômico de Porto União. 

Atualmente, estava a frente da Direção da Indústria na 
Associação Empresarial de Porto União (Acipu) e secre-
tário parlamentar no gabinete do deputado estadual Valdir 
Cobalchini (MDB).

CONFIRA A ENTREVISTA: 

Jornal O Comércio (JOC): Como o senhor avalia os 
seus 20 anos de serviço público? 
Christian Martins (CM): Fico muito contente por ter o 
meu nome sempre lembrado pelas pessoas e autoridades 
políticas. Eu acumulo certa experiência nesse tempo 
com o serviço público por meio dos cargos em que 
ocupei e pelas pessoas que sempre estiveram comigo; 
é um aprendizado constante. Estou há 20 anos no meio 
público ininterruptamente. Sempre procuro estar junto 
das entidades, prefeituras, câmaras de vereadores no 
sentido de colaborar com o desenvolvimento de Porto 
União e região. 

JOC: Quais são suas expectativas junto ao IMA? 
CM: Eu passei pelo IMA já em 2009, porém naquela 
ocasião, com atuação em Florianópolis focamos na 
municipalização, ou seja, eu estava com os gestores das 
cidades catarinenses fazendo o que era possível e dentro 
da lei para agilizar as licenças e dar autonomia aos 
gestores. Assumo agora com essa missão que é visitar as 
cidades e apresentar o novo Código Florestal. Irei focar 
no diálogo e na municipalização. 

MEIO AMBIENTE

“MARIA MAGALHÃES É UM EMPREENDIMENTO FABULOSO 
E BEM ESTUDADO”

Christian Martins assume o IMA de Canoinhas. Na ocasião citou o aeródromo de Porto União 
como referência em gestão ambiental

JOC: Sustentabilidade e Meio Ambiente são as 
palavras da vez?
CM: Certamente, sim. O Código Florestal foi revisto e 
já prevíamos essa sua alteração, assim com os planos 
diretores dos municípios que precisam estar sempre se 
adequando. O novo Código Florestal dispõe sobre o uso e 
a proteção da vegetação nativa em terras privadas. É uma 
das leis ambientais mais importantes e com um grande 
potencial de promover o uso eficiente da terra no Brasil. 
A lei ambiental serve para isso; para proteger o Meio 
Ambiente. Cada cidade tem um histórico diferente e tudo 
que se faz requer fiscalização, como é o caso da atuação 
importantíssima da Polícia Ambiental. As mudanças 
no Código Ambiental estão em fase de adaptação e eu, 
inclusive, estou me dedicando a estudar os seus artigos. 
Pretendo no mês de abril trazer para Porto União e 
Canoinhas uma palestra sobre o novo Código Ambiental. 

JOC: Na sua opinião a comunidade coopera com as leis 
ambientais? 
CM: Extremamente cooperativa, pois ninguém mais se 
permite cometer erros em suas propriedades. A pessoa 
quer usar a sua propriedade de forma sustentável 
e aproveitar ao máximo a sua extensão, de forma 
sustentável e obedecendo a lei. O objetivo do IMA é 
licenciamento, fiscalização e conservação.

JOC: Como estão os trâmites de gestão ambiental 
realizadas no Aeródromo Maria Magalhães, em Porto 
União? 
CM: O Maria Magalhães é um empreendimento 
fabuloso e muito bem estudado de forma privada pelo 
empresário Mário Franzoi. O aeroporto privado é hoje um 
aeródromo em Porto União e que eu tenho acompanhado 
os trabalhos em termos de licenciamento ambiental e 
adequação do espaço. Os projetos ambientais daquela 
área estão dentro da lei e trazendo uma oportunidade 

ímpar para Porto União e região. Uma cidade com um 
aeroporto representa desenvolvimento, assim como é 
o caso do aeroporto José Cleto de União da Vitória. O 
aeródromo de Porto União será transformado em um 
aeroporto de médio porte e que será licenciado pela 
Anac (Agência Nacional de Aviação Civil) e balizado 
para voos noturnos, com segurança e moderno. A 
estrutura está sendo ofertada à comunidade, como é o 
caso dos aeromédicos, polícia, bombeiros, entre outros, 
cedida com segurança pelo empresário de Porto União. 
Visualizo lá na frente um empreendimento de referência 
regional e, quem sabe, até para voos comerciais pela 
capacidade do investimento. 

Ronaldo Mochnacz

Qual a Diferença?
Aeródromo: é praticamente todo e qualquer 

espaço destinado a operação aeronáutica, como 
estabelecido no Regulamento Brasileiro da Aviação 
Civil (RBAC) nº 139. Diante disso, podem ser 
classificados como aeródromos: helipontos; 
heliportos; pistas que recebem aeronaves de asa fixa 
e espaços que recebam hidroaviões e aviões anfíbios. 
Os aeródromos podem ser tanto privados quanto 
públicos.

Aeroporto: é também uma área destinada ao 
pouso, decolagem e movimentação de aeronaves. É 
todo aeródromo público dotado de instalações e 
facilidades para apoio a aeronaves e ao embarque e 
desembarque de pessoas e cargas”, segundo a RBAC 
n° 139.
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O Auditório da Unespar, campus de União da Vitória, recebeu na noite de quinta-feira, 17, o 
espetáculo (In)Sustentável. Apresentado pela Cia MalbArt, a obra de dança contemporânea abordou 
perspectivas sobre o meio ambiente e o consumo excessivo de recursos naturais. (In)Sustentável foi 
pensado de maneira a buscar novos caminhos que procuram conscientizar o público para um olhar 
mais profundo sobre o seu propósito na vida. Através da dança contemporânea, foram apresentados 
movimentos que contextualizam por meio das respirações e ações viscerais, a luta dos animais que 
hoje nascem em meio a uma nova realidade, cercados de lixo plástico que os deforma, intoxica e 

mata.

Na segunda-feira, 14, a 
Ciabrasnet inaugurou 
uma nova filial, em 
Irineópolis (SC). 
Atualmente abrangendo 
sete cidades com internet 
de alta velocidade, a 
CNET continua sua 
caminhada de sucesso 
com inovação, tecnologia 
e muitas novidades à 
caminho!

No domingo, 13, aconteceu a inauguração da nova loja da Medusa 
Joalheria, que agora conta com novidades. Além das famosas pratas, 
está comercializando também óculos de sol e relógios. Nossos 
parabéns por mais essa conquista à empreendedora Julia Spak. Fotos: 
Viih Sonnenstrahl.

A querida Susy Magnani 
faz aniversário na terça-
feira, 21. 
Desde já nossos votos de 
Feliz Aniversário!

Quem comemorou mais um 
aniversário no dia 15 foi minha 
querida amiga, Ana Carolina 
Cabral. Parabéns e felicidades! 
Que Deus te dê muitos anos de 
vida para continuar realizando 
seus trabalhos junto ao Grupo 
Verde Vale de Comunicação. 
São os votos de toda a equipe.
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► O prefeito Eliseu Mibach está levando a sério mesmo a 
importância do asfaltamento da ligação da BR-280 à BR-
153. Seus contatos com diretores e técnicos do Departamento 
Nacional de Infraestrutura Logística  e Transportes (DNIT) 
são praticamente diários. A ligação asfaltada da BR-280 ao 
aeroporto Maria Magalhães é outra prioridade do prefeito de 
Porto União. São obras estruturantes que, se concretizadas, 
vão impulsionar o desenvolvimento do município.

► O governador Carlos Massa Ratinho Junior sancionou 
a lei (20.971/2022) que derrubou a obrigatoriedade do uso 
de máscaras no Paraná. A proposta foi encaminhada pelo 
Executivo à Assembleia Legislativa na semana passada e, 
após ser apreciada nas comissões de Constituição e Justiça 
e de Saúde, foi aprovada pelos deputados em dois turnos de 
votação. 

► Na semana passada, antecipando a revogação da lei 
estadual, através de projeto-lei aprovada pela Assembleia 
Legislativa, sancionada pelo governador, o prefeito Bachir 
Abbas assinou decreto liberando o uso de máscaras em 
União da Vitória. Porto União segue as regras impostas 
pelo Governo do Estado, com o uso de máscaras liberado, 
inclusive em ambientes fechados. 

► Mas muitas pessoas, principalmente aquelas com 
comorbidades, ainda ignoram a liberação e continuam usando 
as máscaras protetivas. O Governo Federal, através do 
Ministério da Saúde, pode, a partir de abril, baixar o nível de 
pandemia para endemia, como é o caso da gripe.

► Mesmo assim as secretarias municipais de Saúde de Porto 
União e União da Vitória e dos estados de Santa Catarina e do 
Paraná continuam com os programas de vacinação contra a 
Covid-19, com convocações principalmente aos que ainda não 
foram aos postos de Saúde receber a segunda ou terceira dose 
do imunizante. Os secretários da Saúde do Paraná e de Santa 
Catarina apelam aos pais que levem seus filhos para serem 
vacinados.

► Com grande público, em auditório do Centro Universitário 
Vale do Iguaçu (Uniguaçu), o ex-prefeito Santin Roveda 
lançou na noite desta quinta-feira seu livro “O Compromisso 
de Inovar”, com prefácio do falecido ex-governador Jaime 
Lerner. O evento contou também com a presença de 
líderes políticos do Paraná, já que Santin está na lista dos 
candidatáveis à Câmara Federal.

► Presidente Jair Bolsonaro assinou decreto que autoriza a 
Previdência Social a antecipar o pagamento do 13º salário 
aos aposentados e pensionistas, em duas parcelas. A primeira 
já na folha de abril e a segunda na folha de maio. Porém, a 
expectativa dos aposentados e pensionistas da Previdência 
é com relação ao anunciado pagamento do 14º salário, já 
aprovado pelo Senado.

UMA DOCE INFÂNCIA
Momentos atuais, de incerteza e insegurança, tais as calamidades e discordias geradas no mundo 

perturbam nossa memória, empobrecendo nossa  inspiração para abordarmos fatos recentes.
Assim é um lenitivo falarmos  daquilo que traz boas lembranças e promove saudades.
Ah saudade! Saudade de tempos que, quando lembrados, fazem doer o coração.
Mas que tudo se acalma nas felizes recordações de uma doce infância.	
Das tantas alegrias nas brincadeiras, nos encontros, de quando a família estava completa, amigos ainda 

por perto e a dor da perda não existia... 
Brincar na rua de jogar peteca de palha com penas de galinha, pular cordas duplas e amarelinha com 

latas de graxa Nugget ou Pomada Minancora...
Fazer cirandas com as cantilenas que ainda correm  no tempo...
Usar o guindaste da ferrovia, estacionado ao lado do deposito das locomotivas, para fazer acrobacias 

de circo...
Lembrar de uma boa vizinha, dona Helena, mais conhecida por Nuna, que fazia pastéis de banana e 

servia com um capilé, deixando a boca bem vermelha... 
Dos aniversários na casa da família Marconcin, quando Cecilia, a dona da casa, fazia um doce de leite 

com gemada, colocava nas grossas cascas de laranja azeda para comer de colher...
Dos mandolates comprados no armazém de Alberto Becker, enrolados em papel manteiga e, se não tão 

gostoso, trazia um anelzinho de arame  dourado, com pedrinha colorida pendurado na ponta...
Dos passeios com mamãe, minha irmã, eu e mais uma tia e primas, na temporada de frutas, até o 

bairro Tocos na chácara de dona Clementina, para colher caquis café e coração de boi...
Próximo ao dia de São João um passeio pelas linhas do trem, ora saltando dormentes, ora se 

equilibrando nos trilhos, até o Rio da Areia na casa  de dona Libra...
Casa no alto de um vasto terreno, dividido por uma cerca para o pinheiral, a estrebaria do gado 

leiteiro e a baia dos cavalos de montaria e carroça... Impossível esquecer as pinhas abertas no gramado 
e recolher os frutos para uma boa sapecada. Era um passeio que terminava sempre num café com 
manteiga caseira, nata e pão fresquinho...

Dia 23 de junho, os preparativos para a fogueira de São João, que era um  trabalho da criançada. A 
turma se revezava trazendo a lenha, pau e pau, das inúmeras pilhas arrumadas ao longo da linha em 
Porto União... Alegria era ver a fogueira acesa. E alegria maior quando um adulto chegava trazendo 
foguetes e busca-pés...

O foguete que aceso e coberto por uma bacia velha ou uma lata de cera Parquetina mandava para o 
alto a “cobertura” enquanto o busca-pé ziguezagueando procurava seu “destino”. Era um verdadeiro 
rebuliço com gritos e pulos do salve-se quem puder...

Inesquecíveis são as  viagens de trem para visitar a Nona e familiares de mamãe. Pular da cama na 
madrugada, ainda no escuro de um inverno ranzinza e com garoa. Fazer o percurso a pé até a estação 
União, carregando malas, sombrinhas e um farnel de frango assado com farofa. Tudo isso causava 
um mau humor, só dissipado quando descíamos no horário do café, para saborear os bolinhos de 
dona Benvinda... Depois uma viagem que começara às 6h e terminaria às 22h. Ao sinal de um apito o 
maquinista avisava estarmos logo passando num túnel e a luz do vagão seria acesa... Aí a fome apertava 
e o farnel de frango, coisa não grata até então, entrava em cena... Vez por outra podíamos comprar a 
maçã argentina, de aroma incomparável que ficava no ar até o estafeta deixar o vagão...

Tudo isso faz o tempo feliz da nossa infância. Assim como eu, você leitor que me acompanhou até 
aqui, deve ter suas lembranças. Um tempo  desconhecido de alguns, fatos relembrados por outros, mas 
que juntos, pontilham as histórias da comunidade. 

Enquanto esperamos por um mundo sem ganância por um pedaço de terra, sem ataques violentos, com 
pessoas carregando crianças e malas para fugir do sofrimento, voltamos a nossa vida com fé e esperança 
por melhores dias.

Por Therezinha Wolff

Reprodução/Internet
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AVISO DE LICITAÇÃO
 CREDENCIAMENTO 002/2022

A Prefeitura Municipal de Cruz Machado – PR tor-
na público que estará recebendo, documentação 
para o credenciamento de pessoas físicas, sendo 
profissionais autônomos, para prestar serviços de 
auxiliar de serviços gerais nas Escolas do Campo 
Faruk Abrão Kalil (localizada na Linha Procopiak), 
Valdomiro Apolinário (localizada na Linha Fuck 
Taguá) e Escola do Campo Pres. Costa e Silva 
(localizada na Linha Polonesa)  Zona Rural desta 
municipalidade, devendo a contratação ocorrer 
conforme necessidade e o interesse público, obe-
decidas às especificações, normas e justificativa 
constantes do presente Edital. Este credenciamen-
to encontra-se fundamentado nas disposições 
contidas na Constituição Federal, Lei 8.666/93, 
Lei Estadual 15.608/2007 e as demais disposições 
legais e regulamentares aplicáveis à espécie, me-
diante a celebração de contrato de credenciamento 
de prestação de serviços, conforme as condições 
estabelecidas neste edital e em seus anexos.
Regem o presente processo a Lei Federal nº 
8.666/93, observadas as alterações posteriores.
O recebimento dos protocolos ocorrerão a partir do 
dia 21/03/2022 as 14:00 (quatorze) horas até dia 
07/04/2022 às 09:30h. O credenciamento terá vali-
dade de 12 (doze) meses, podendo durante seu pe-
ríodo de vigência receber novos credenciados que 
serão classificados nos prazos estimados no edital.
O Edital completo poderá ser obtido pelos inte-
ressados na CPL, em meio magnético, mediante 
entrega de pendrive, de segunda a sexta-feira, no 
horário de 14:00 às 17:00 horas ou pelo endereço 
eletrônico http://www.pmcm.pr.gov.br/. Quaisquer 
dúvidas contatar pelo telefone (42) 3554-1222 ra-
mal 243. 
Cruz Machado, 17 de março de 2022

Vera Maria Benzak Krawczyk
Presidente da Comissão de Licitação 

DECISÃO DE IMPUGNAÇÃO
PROCESSO 33/2022

PREGÃO ELETRÔNICO 16/2022
A Pregoeira Municipal através do Departamen-
to de Compras e Licitações resolve comunicar 
a decisão referente à impugnação da licitação 
16/2022, decide conhecer a impugnação interpos-
ta pela empresa ADOVANDRO LUIZ FRAPOTI 
ME, e quanto ao mérito JULGA PROCEDENTE, 
promovendo as alterações necessárias no Edital.  
Dê ciência a impugnante e aos demais interessa-
dos, após divulgue – se esta decisão junto ao site 
www.pmcm.pr.gov.br, bem como se procedam às 
demais formalidades de publicidade.
Cruz Machado, 17 de março de 2022.

_______________________________
Vera Maria Benzak Krawczyk

Pregoeira

DECISÃO DE IMPUGNAÇÃO
PROCESSO 33/2022

PREGÃO ELETRÔNICO 16/2022
A Pregoeira Municipal através do Departamento de 
Compras e Licitações resolve comunicar a decisão 
referente à impugnação da licitação 16/2022, deci-
de conhecer a impugnação interposta pela empre-
sa RC MÓVEIS LTDA, e quanto ao mérito JULGA 
PARCIALMENTE PROCEDENTE, promovendo as 
alterações necessárias no Edital. Dê ciência a im-
pugnante e aos demais interessados, após divulgue 
– se esta decisão junto ao site www.pmcm.pr.gov.
br, bem como se procedam às demais formalidades 
de publicidade.
Cruz Machado, 16 de março de 2022.

_______________________________
Vera Maria Benzak Krawczyk

Pregoeira

DECISÃO DE IMPUGNAÇÃO II
PROCESSO 33/2022

PREGÃO ELETRÔNICO 16/2022
A Pregoeira Municipal através do Departamento 
de Compras e Licitações resolve comunicar a de-
cisão referente à impugnação da licitação 16/2022, 
decide conhecer a impugnação interposta pela 
empresa MONTEIRO ANTUNES INSUMOS HOS-
PITALARES – MA HOSPITALAR, e quanto ao mé-
rito JULGA PARCIALMENTE PROCEDENTE, pro-
movendo as alterações necessárias no Edital.  Dê 
ciência a impugnante e aos demais interessados, 
após divulgue – se esta decisão junto ao site www.
pmcm.pr.gov.br, bem como se procedam às demais 
formalidades de publicidade.
Cruz Machado, 17 de março de 2022.

_______________________________
Vera Maria Benzak Krawczyk

Pregoeira

RETIFICAÇÃO DE EDITAL
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 16/2022

PROCESSO Nº 33/2022
A Pregoeira do Município de Cruz Machado - PR nomeada através da Portaria 09/2022, informa aos interes-
sados a retificação do Edital do Pregão Eletrônico 16/2022, quanto a seguinte situação:
 Incluir o item 12.4.6 – Da proposta escrita e fornecimentos do edital:
12.4.6. Para os itens nº 01, 02 e 03 do Anexo I do Edital, anexar no campo “documentos complementares da 
plataforma BLL, no prazo de 03 (três) horas após o término da fase de disputa, o Cadastro/Registro de Produ-
tos emitidos pela Agência Nacional de Vigilância do Ministério da Saúde ou publicação deste no Diário Oficial 
da União (LEGÍVEL e dispostos na mesma ordem da listagem de itens do Anexo I do edital, identificando em 
seu cabeçalho o número do item, destacando as informações preferencialmente com caneta marca texto), 
quando exigido pela legislação vigente.
Incluir o item 13.5.1.1 – Da qualificação Técnica e demais documentos, do edital:
 13.5.1.1. Cópia da Autorização de Funcionamento - AFE, pertinente ao objeto licitado, contendo o número de 
Registro do Ministério da Saúde ou cópia do Diário Oficial da União, expedida pela ANVISA, legível, devendo 
ser destacada a informação referente à empresa, conforme artigo 2º da Lei Federal nº 6.360/76 e artigo 3º da 
Resolução RCD nº 16/2014, quando aplicável ao item cotado.
Altera-se o descritivo do item 02 (código material 8170485), constante no Anexo I-A Planilha de Detalhamen-
to dos Itens (PDI), alterando-se os aspectos grifados em negrito, o qual a ter a seguinte redação:
Item 02: Cama Hospitalar Tipo Fawler Mecânica estrutura em aço carbono revestida com termoplastico de 
alta resistência movimentos através de 3 manivelas escamotáveis para os movimentos fawler, semi-fawler, 
cabeceira, dorso, pernas, sentado, cardíaco, vascular, flexão, elevação de altura, descanso de pernas por 
cremalheiras. Grades laterais articuláveis e fabricadas em, material termoplástico. rodízos com freio. Capaci-
dade mínima 130gk Cabeceira e pideira móveis, e colhão densidade mínima 28d.
Altera-se o descritivo do item 01 (código material 8170484), CONSTANTE DO Anexo I-A Planilha de De-
talhamento dos Itens (PDI), alterando-se os aspectos grifados em negrito o qual a passa a ter a seguinte 
redação:
Item 01: Cama Hospitalar Tipo Fawler Elétrica Estrutura em tubo de aço com tratamento antioxidante e 
acabamento com pintura em epóxi pó ou material superior. Movimentos Mínimos: Cabeceira, Fawler, Trende-
lemburg, Reverso do Trendelemburg, Cardíaco, Elevação de Altura. Grades laterais articuláveis efabricadas 
em polietileno ou material compatível. Acionamento através de controle remoto a fio ou teclado de membrana 
podendo ser de dois modos: em sendo controle remoto por fio: deve ser de fácil extensão para o paciente e 
operador (extensão chegando à cabeceira e à peseira). Em sendo teclado de membrana: deve localizar-se 
na peseira(acesso ao operador) e na grade com acesso tanto para operador quanto ao paciente. Cabeceira 
e peseira removíveis fabricadas em polietileno ou material compatível. Rodízios de no mínimo 4polegadas 
de diâmetro, totalmente em material plástico com pelo menos 1 freio. Capacidade de carga de no mínimo 
180Kg.Acompanha colchão compatível, mínimo densidade 28. Alimentação elétrica a ser definida pela en-
tidade solicitante
Altera-se a data e hora de abertura do referido certame para o dia 04/04/2022 às 09:30 horas.
Cruz Machado, 17 de março de 2022.

_______________________________
Vera Maria Benzak Krawczyk

Pregoeira
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