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MATERNIDADES DO PARANÁ INICIAM USO DE NOVO
MEDICAMENTO PARA PREVENIR VÍRUS SINCICIAL EM BEBÊS

As maternidades de alto risco 
do Paraná já começaram a utilizar 
o Nirsevimabe, novo imunobio-
lógico indicado para a prevenção 
de infecções causadas pelo Vírus 
Sincicial Respiratório (VSR) em 
bebês. Uma das primeiras aplica-
ções foi realizada em um hospital 
do Governo do Estado, a mater-
nidade do Hospital do Trabalha-
dor,  marcando o início da oferta 
do medicamento na rede pública 
estadual de saúde.

O medicamento já está sendo 
ofertado, conforme diretrizes 
do Ministério da Saúde, em 35 
maternidades de alto risco do 
Paraná, que atendem pelo SUS. 
A Secretaria de Estado da Saú-
de (Sesa) recebeu do governo 
federal 1.366 doses, que foram 
distribuídas por meio das suas 
Regionais.

O vírus sincicial respiratório é 
uma das principais causas de in-
fecção do trato respiratório infe-
rior em bebês e crianças pequenas, 
podendo evoluir para bronquiolite 
e pneumonia, especialmente nos 

primeiros meses de vida. 
O Nirsevimabe é indicado 

para bebês prematuros, nascidos 
com idade gestacional igual ou 
inferior a 36 semanas e 6 dias, 
independentemente do peso, e 
crianças com idade inferior a 24 
meses (até 1 ano, 11 meses e 29 
dias) que apresentem comorbi-
dades previstas nos critérios de 
inclusão, como cardiopatias con-
gênitas, broncodisplasia, imuno-
comprometimento, Síndrome de 
Down, fibrose cística, doenças 
neuromusculares e anomalias 
congênitas das vias aéreas.

Para o secretário estadual da 
Saúde, Beto Preto, o início da 
aplicação representa um avanço 
importante na proteção dos be-
bês, especialmente os mais vul-
neráveis. “Estamos ampliando o 
acesso a um imunobiológico mo-
derno, seguro e eficaz, seguindo 
rigorosamente os critérios técni-
cos. Essa medida reforça o cui-
dado desde os primeiros dias de 
vida e fortalece a rede pública de 
saúde no enfrentamento das in-

fecções respiratórias graves cau-
sadas pelo vírus sincicial”, disse.

Nesta quarta-feira (04), os gê-
meos Arthur e Cauã, de apenas 
dois dias de vida, receberam no 
Hospital do Trabalhador, em 
Curitiba, a dose única do Nir-
sevimabe. Os meninos estavam 
dentro dos critérios estabeleci-
dos pelo Ministério da Saúde 
para receber medicamento.

Para Cibele dos Santos, mãe 
dos bebês, o momento é muito 
importante e deixá-los mais se-
guros, traz tranquilidade. “Para 
nós, mães, nesse momento toda 
segurança é importante. Saben-
do que é uma doença que causa 
tantos internamentos, ter essa se-
gurança dá mais uma paz no co-
ração. E agora saúde para eles”, 
ressaltou.

Indicação
Para bebês prematuros, a admi-

nistração do Nirsevimabe poderá 
ocorrer ao longo de todo o ano, 
preferencialmente ainda nas ma-
ternidades. Já para crianças com 

comorbidades, a aplicação será 
exclusivamente durante o perío-
do sazonal do VSR, compreendi-
do entre fevereiro e agosto.

Quando indicado, o medica-
mento poderá ser administrado 
na maternidade ou durante a 
internação neonatal, desde que 
o recém-nascido esteja clinica-
mente estável, sem instabilidade 
cardiorrespiratória ou necessida-
de de suporte intensivo imediato.

O uso é contraindicado em ca-
sos de histórico de reação alér-
gica grave ao medicamento ou 
a seus componentes, bem como 
em situações de distúrbios he-
morrágicos significativos que 
impeçam a aplicação por via 
intramuscular. Em casos especí-
ficos, a possibilidade de uso por 
via subcutânea poderá ser ava-
liada pela equipe médica, con-
forme orientações técnicas.

Proteção Ampliada
O Nirsevimabe não é uma 

vacina, é um imunobiológico 
de imunização passiva, que for-

nece anticorpos prontos para a 
proteção contra o VSR. Atual-
mente, existe um medicamento, 
o Palivizumabe, com essa mes-
ma finalidade. A diferença é que 
neste caso exige doses mensais 
durante o período de maior cir-
culação do vírus, enquanto o 
Nirsevimabe é administrado em 
dose única.

Para prevenir a doença ainda 
dentro da barriga da mãe, o Es-
tado também possui uma vacina 
contra o Vírus Sincicial Respira-
tório (VSR) destinado às mulhe-
res grávidas a partir da 28ª sema-
na de gestação. 

A vacina é aplicada, sem res-
trição de idade. O objetivo é 
proteger o recém-nascido nos 
primeiros seis meses de vida, 
período de maior vulnerabilida-
de para doenças graves causadas 
pelo VSR, como bronquiolite e 
pneumonia. A gestante, ao ser 
vacinada, transfere anticorpos ao 
feto pela placenta, reduzindo os 
riscos de infecção grave e com-
plicações respiratórias.
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Hoje é um dia excelente para fortalecer parcerias profissionais, com conquistas coletivas.
Aproveite para valorizar a família e evitar atritos à tarde. Cuidados com a saúde são im-
portantes à noite. No amor, o desejo de compromisso cresce, potencializando uma relação 
mais séria.

Hoje é dia de aproveitar suas habilidades e conquistar reconhecimento financeiro e profis-
sional. Sua energia fica lá em cima para perseguir seus objetivos, mas lembre-se de evitar 
estresse com fofocas à tarde. A noite promete boas vibrações no amor, potencializando 
conexões especiais.

Hoje você está cheio de energia e criatividade, ideal para se destacar no trabalho e aprovei-
tar boas oportunidades financeiras. O dia favorece a sorte em jogos. Para quem busca amor, 
as chances de sucesso na paquera são altas e podem trazer uma conquista maravilhosa.

Este fim de semana traz boas notícias para o trabalho, com propostas que podem dar frutos 
e ajudar a quitar dívidas. No amor, surpresas à noite prometem emoções e possibilidades 
de conhecer alguém especial. Aproveite o momento para equilibrar a rotina e se manter 
positivo.

Hoje, sua comunicação favorece conquistas e sucesso no trabalho, especialmente em reu-
niões e entrevistas. Fique atenta às fofocas à tarde. Aproveite as oportunidades financeiras 
que surgirem. No amor, seu carisma pode conquistar o crush, então arrase na
conquista!

Hoje é um dia de oportunidades financeiras e profissionais, com potencial de lucro e es-
tabilidade. Aproveite para fortalecer amizades, mas com cautela no período da tarde. No 
amor, controle o ciúme e prepare-se para boas novidades à noite, com chances de firmar 
relacionamento recente.

Hoje seu talento e determinação ficam em destaque, trazendo sorte financeira e sucesso. A 
energia fica favorável para conquistar objetivos e receber boas notícias. No amor, seu char-
me estará irresistível e o clima é de alegria, seja na conquista ou ao lado do amor.

Hoje, Mercúrio entra em Peixes e impulsiona sua criatividade e inteligência. Suas chances 
de sucesso em apostas e estudos estão em alta. No amor, seu carisma fica em evidência, 
tornando a noite perfeita para conquistar e encantar. Aproveite ao máximo!

Hoje é um dia de sorte, Sagita! Seus talentos brilham no trabalho, mas cuidado com os 
gastos à tarde. Durante a noite, a harmonia com a família se fortalece e o amor está no ar, 
propício para se aproximar de alguém especial ou fortalecer o relacionamento.

Hoje é um ótimo dia para conquistar seus objetivos financeiros e profissionais, usando seu 
talento. Sua energia fica elevada e a vida melhora. No amor, a manhã é promissora e à noite 
pode rolar paixão instantânea. Mantenha o foco e aproveite o dia!

O fim de semana promete muita sorte e liberdade para os aquarianos, com oportunidades 
de viagens e aventuras. Aproveite os momentos de lazer. No amor, as chances de encontros 
especiais estão em alta, deixando a noite ainda mais harmoniosa.

Hoje é dia de foco nas finanças, Peixinha. Seus instintos ficam afiados para fazer boas es-
colhas, mas cuidado com gastos excessivos à tarde. No amor, sua confiança cresce à noite, 
tornando você mais sedutora e irresistível. Aproveite o momento!
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O Paraná reduziu em 78,5% os dias com concentração inadequada 
de partículas finas (MP 2,5), passando de 14 registros em 2024 para 
apenas 3 em 2025. O balanço é do Instituto Água e Terra (IAT) e in-
dica que, na maior parte do ano, os índices ficaram dentro do padrão 
nacional. O monitoramento é feito por uma rede automatizada de es-
tações em áreas urbanas. O resultado reforça o avanço das políticas 
ambientais e de controle da poluição atmosférica.

Municípios monitorados
Entre as cidades avaliadas, União da Vitória apresentou a melhor mé-
dia anual de qualidade do ar, enquanto Colombo registrou o índice 
mais elevado. Os únicos episódios negativos ocorreram em Colom-
bo e Araucária, na Região Metropolitana de Curitiba. A rede pública 
acompanha municípios como Curitiba, Paranaguá, Londrina, Marin-
gá, Cascavel, Foz do Iguaçu e Ponta Grossa. Ao todo, o Estado conta 
com dezenas de estações para orientar ações ambientais e de saúde 
pública.

Turismo Ferroviário
Curitiba foi oficialmente reconhecida como Capital do Turismo Fer-
roviário em cerimônia na Estação Rodoferroviária, reforçando o pro-
tagonismo da cidade no setor. O título integra a Lei 22.703/2025 e 
inclui 05 de fevereiro no calendário estadual em referência à Estrada 
de Ferro Paranaguá–Curitiba. O trajeto, que completou 140 anos, está 
entre os melhores passeios ferroviários do mundo.

Show Rural
Entre 09 e 13 de fevereiro, Cascavel recebe o Show Rural Coopavel, 
um dos maiores eventos agropecuários do País e vitrine de inovação 
no campo. A feira deve reunir de 350 mil a 400 mil visitantes e mais 
de 600 expositores. O Governo do Paraná terá ampla participação, 
com presença prevista do governador Ratinho Junior e apresentação 
de programas. A expectativa é movimentar entre R$ 4 bilhões e R$ 6 
bilhões em negócios.

Referência turística
Ponta Grossa, nos Campos Gerais, consolida-se como eixo de desen-
volvimento do Sul ao combinar infraestrutura moderna, localização 
estratégica e crescimento planejado. A 113 km de Curitiba, conecta 
regiões produtivas ao Porto de Paranaguá, fortalecendo a logística. 
Em 2025, recebeu pelo segundo ano seguido a classificação “nota A” 
no Mapa do Turismo Brasileiro. O selo do Ministério do Turismo re-
conhece a qualidade da gestão e da estrutura oferecida aos visitantes.

Eixão do Desenvolvimento
O Governo do Paraná vai investir R$ 85 milhões na construção do Ei-
xão do Desenvolvimento, em Toledo, para reduzir gargalos logísticos 
e ampliar a mobilidade urbana. A nova via terá cerca de oito quilô-
metros e ligará a BR-163 ao Biopark, polo de expansão econômica. 
O anúncio foi feito pelo governador Ratinho Junior na inauguração 
da duplicação da PR-317. Os recursos serão repassados à prefeitu-
ra para execução da obra, considerada estratégica ao crescimento do 
município.

Seguro rural 2026
O presidente da Frente Parlamentar da Agropecuária, deputado Pedro 
Lupion, afirmou que a bancada trabalhará para derrubar o veto ao 
projeto sobre regularização de imóveis em áreas de fronteira. Tam-
bém criticou a falta de proteção orçamentária ao seguro rural na Lei 
de Diretrizes Orçamentárias de 2026. Segundo Lupion, a prioridade 
é garantir recursos para o seguro, a Empresa Brasileira de Pesquisa 
Agropecuária e a assistência técnica no campo.

AR MAIS LIMPO
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INFLUENCIADORA DESCOBRE CÂNCER 
ASSOCIADO AO SILICONE APÓS 
AUMENTO REPENTINO DA MAMA
Raro, BIA-ALCL se trata de um câncer no sistema imunológico

Por Ivana Caroline Porn

O aumento repentino da mama 
esquerda fez a influenciadora 
Evelin Camargo descobrir um 
câncer relacionado ao silicone. Na 
terça-feira, 03, ela usou as redes 
sociais para compartilhar com os 
seguidores o relato de seu diag-
nóstico: um Linfoma Anaplásico 
de Grandes Células Associado a 
Implantes Mamários, conhecido 
como BIA-ALCL.

“É extremamente raro, eu nun-
ca tinha ouvido falar, mas isso 
aconteceu comigo”, contou a in-
fluenciadora. No vídeo,  ela relata 
que colocou a prótese de silicone 
em 2019. No final do ano pas-
sado, entretanto, apareceram os 
sintomas. “Quem me acompa-
nha viu que eu tive um aumento 
de mama repentino, do dia para 
noite. O meu seio esquerdo quase 
triplicou de tamanho”.

Evelin procurou atendimen-

to médico. De início, a suspeita 
era de que o implante tivesse 
rompido. Após uma ressonância 
magnética, a equipe que cuidava 
do caso descobriu que o silicone 
estava intacto, mas que havia lí-
quido em volta da prótese.

O médico recomendou uma 
bateria de exames, entre eles a 
imunohistoquímica (IHQ), que 
acusou o linfoma. O tratamento, 
de acordo com Evelin, na maioria 
dos casos é a retirada do silicone. 
Como o linfoma da influenciadora 
foi detectado somente na prótese, 
ela também passará pelo explante. 

Evelin alertou os seguido-
res sobre a importância de estar 
atento com a própria saúde. “Eu 
resolvi gravar isso para vocês en-
tenderem o que está acontecendo, 
mas também para ficar como um 
alerta. Não é para fazer um terror 
do tipo tirem as suas próteses, 

nunca mais coloquem prótese de 
silicone, mas para vocês fazerem 
acompanhamento, fazer ultras-
som. Qualquer coisa anormal que 
aconteça, inchou o peito do nada 
em vocês terem passado por nada 
diferente, procurem um médi-
co. Eu tenho certeza que a gen-
te só conseguiu fazer isso tudo, 
e identificar tão rápido, porque 
no primeiro dia que o meu peito 
inchou, eu já fui para o hospital, 
eu fiquei internada no hospital, 
consegui fazer os exames e todo 
mundo seguiu o protocolo”.

BIA-ALCL não é um 
câncer de mama

Segundo a Sociedade Ame-
ricana de Cirurgiões Plásticos 
(ASPS), o BIA-ALCL se trata 
de um câncer no sistema imu-
nológico, e não um câncer de 
mama. Atualmente, o risco de 
desenvolver o linfoma ao lon-
go da vida é estimado entre 1 
em 2.207 e 1 em 86.029 para 
mulheres com implantes tex-
turizados, com base nos casos 
confirmados e dados de vendas 
desse tipo de implante nas últi-
mas décadas.

A ASPS indica que os sinto-
mas mais comuns são aumento 
da mama, dor, assimetria, nó-
dulo na mama ou axila, erupção 
cutânea sobre a mama, endureci-
mento da mama ou acúmulo de 
líquido. Geralmente os sintomas 
aparecem um ano após o implan-
te, podendo aparecer, também, 
entre 8 a 10 anos após a cirurgia.

Evelin Camargo 
Influenciadora

Evelin Camargo e o marido, Leonardo 
Bagarolo, são conhecidos nas redes 

sociais por vídeos de humor.
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Sensação no mercado nacio-
nal, os medicamentos GLP-1, as 
canetas emagrecedoras, devem 
movimentar cerca de R$20 bi-
lhões em 2026, segundo estima-
tiva do UBS BB. O dado mostra 
a popularização das substâncias, 
cujo uso saltou 88% em 2025 em 
comparação ao ano anterior, de 
acordo com o Conselho Federal 
de Farmácia.

Inicialmente, o GLP-1 era 
utilizado no tratamento de pa-
cientes com diabetes tipo 2 por 
estimular a ação da insulina no 
corpo e proporcionar melhora 
na dinâmica metabólica. Com o 
passar do tempo, foi possível no-
tar outro efeito nos pacientes: a 
perda de peso devido ao aumen-
to da saciedade relacionado ao 
medicamento. Por esse motivo, 
começou a ser usado também 
no tratamento de pessoas com 
obesidade,  podendo auxiliar na 
eliminação entre 10% a 20% da 
gordura corporal em um ano. 

A liberação do uso off-label, 
ou seja, para fins não previstos 
inicialmente na bula aprovada, 
gerou alvoroço e uma verdadei-
ra corrida às farmácias. O de-
sejo de perder alguns quilinhos 
fez com que pessoas que não se 
enquadram no uso por motivos 
de saúde (diabéticos e obesos), 
começassem a utilizar o medi-
camento para fins estéticos. A 
procura foi tanta que, em junho 
de 2025, farmácias começaram 
a exigir, por determinação da 
Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa), a retenção de 
receita para a venda das canetas 
emagrecedoras. 

“Eu queria um atalho”
A facilidade de emagrecimen-

to proporcionada pelo GLP-1 
pode ser uma tentação. Por essa 
razão, José*, de 29 anos, fez o 
uso de canetas emagrecedoras 
sem acompanhamento médico. 
“Eu queria um atalho. Quando vi 
todo mundo emagrecendo rápido 
e fácil, eu quis ter isso também. 
Foi muito mais um desespero 
estético e cansaço emocional do 
que uma necessidade real”. 

O escolhido para o “tratamen-
to” foi o Wegovy. José aumen-
tava as doses semanais o mais 
rápido que podia, na esperança 
de ver resultado. E ele veio, mas 
não sem um custo. 

Financeiramente, o investi-
mento foi de pouco mais de dois 
mil reais. Na saúde, uma cobran-
ça ainda mais cara. “No começo, 
tudo pareceu um milagre: perda 
de apetite absurda  e sensação de 
estômago sempre cheio. Ema-
greci muito, mas com muitos 
efeitos colaterais. Tive muita dor 
de cabeça, fraqueza, mal-estar 
quando tentava comer. Mas o 
pior foi a desregulação que tive 
comigo mesmo e com a comi-
da. Medo de comer, culpa por 
comer, jejuns extensos, sempre 
pulando refeições. Todo o meu 
emagrecimento veio às custas do 
meu bem-estar. Eu sabia que não 
estava saudável e que meu corpo 
estava funcionando no limite. E 
sem um acompanhamento ade-
quado, eu não tinha alguém para 
ajustar a dose, avaliar riscos, 
nem perceber que aquilo já tinha 
passado do ponto”. 

Avaliando os riscos com base 

em sua experiência, José alerta. 
“Jamais indicaria que usassem esse 
tipo de medicamento por conta 
própria, como eu fiz. É um medi-
camento potente, que mexe pro-
fundamente com o metabolismo, 
comportamento alimentar e até 
mesmo saúde mental. Usar sem 
acompanhamento médico é um tiro 
no escuro e pode sair muito caro”. 

Aliadas, desde que com 
supervisão

O gastroenterologista Ricardo 
Monte Jr. afirma que, pensando 
apenas no peso na balança, a 
resposta das canetas emagrece-
doras é excelente. Entretanto, o 
uso sem orientação profissional 
pode causar grande perda e mas-
sa muscular, afetando o corpo 
como um todo. “A ideia é usar 
em paciente que precisa perder 
peso, e não em uma pessoa que 
tem uma festa final de semana e 
quer usar para entrar na roupa, 
não é dessa forma”. 

Perder peso nem sempre é 
sinônimo de perda de gordura. 
E quando o que vai embora é a 
massa muscular, o futuro fica 
comprometido. “Hoje em dia [se 
sabe que] quanto mais múscu-
los, menor o risco de alzheimer e 
doenças degenerativas. Aí o cara 
começa a perder peso e massa 
com o Mounjaro. Ele está fican-
do magro, mas no futuro vai au-
mentar a chance de demência”, 
alerta o médico.

Além disso, Ricardo explica 
que as canetas emagrecedoras 
atuam como uma sinalizadora 
da saciedade, mas muitas vezes 
essa percepção de estar satisfeito 

Por Ivana Caroline Porn

DA FARMÁCIA AO PARAGUAI:
USO DE CANETAS EMAGRECEDORAS ACENDE ALERTA
Popularização do GLP-1, compra irregular e uso sem acompanhamento médico preocupam especialistas

é apenas um truque. “Ele sinali-
za que está saciado. Ele engana 
o intestino porque sinaliza que 
está suficiente, por isso é fre-
quente ter mal-estar e fadiga. O 
paciente não tem energia”. 

Com o preço elevado e restrição 
de venda nas farmácias, a compra 
no Paraguai se tornou uma alter-
nativa. Um caso chamou atenção 
em janeiro deste ano. Em Minas 
Gerais, uma mulher de 42 ano foi 
internada em estado grave devido 
a complicações pelo uso de ca-
neta vendidada de forma ilegal e 
sem prescrição médica. Para Ri-
cardo, a escolha por produtos vin-
dos do país vizinho é arriscada. 
“Lá tem uma legislação de paten-
te diferente, mas existem ques-
tionamentos importantes porque 
para produzir essa molécula, pre-
cisa uma indústria muito avança-
da, então se questiona como elas 
estão sendo produzidas. Também 
se questiona como elas estão vin-
do para cá se é proibido. Você não 
sabe como elas vieram, se tem o  
acondicionamento adequado, en-
tão às vezes o barato sai caro”. 

Mudança de hábitos 
é essencial

O acompanhamento nutricio-
nal é um complemento impor-
tante no tratamento com as cane-
tas emagrecedoras. Uma vez que 
a redução de apetite e aumento 
da sensação de saciedade é sig-
nificativa, a chance de desnutri-
ção e a já citada perda de massa 
muscular é iminente. “Sintomas 
gastrointestinais como náuseas, 
vômitos, diarreia e prisão de 
ventre são comuns de ocorrer. 
Todos esses efeitos colaterais 
são corrigidos e amenizados com 
o acompanhamento nutricional. 
Como a pessoa não consegue 
consumir muita comida, é neces-
sário ter um bom aporte protei-

co para evitar a perda de massa 
magra. É importante priorizar o 
consumo de proteínas (carnes, 
ovos, leguminosas, proteínas ve-
getais, bebidas proteicas, etc.) e 
se atentar a fontes de vitaminas e 
minerais (proveniente de frutas, 
legumes e verduras). Importante 
também fazer exames de rotina 
para verificar possível anemia e 
deficiências de nutrientes e cor-
rigi-las posteriormente”, explica 
a nutricionista Caroline Vogel. 

A profissional lembra que o 
uso das canetas emagrecedoras 
não é recomendado para fins es-
téticos e que não são liberadas 
para toda a população. “Com 
todos os efeitos colaterais que 
apresentam, para pessoas que 
desejam perder poucos quilos 
o uso de canetas é controverso 
e desaconselhado, visto todos 
os riscos que podem ocorrer, já 
citados acima. Sem contar que 
o tratamento é caro, com cus-
tos mensais altos, muitas vezes 
tornando a relação custo-bene-
fício desfavorável para peque-
nas perdas de peso. Pessoas que 
desejam perder poucos quilos 
devem, idealmente, priorizar a 
mudança no estilo de vida”. 

Além disso, uma vez que se 
opte pelo medicamento, Caroli-
ne afirma que é necessário, tam-
bém, mudar hábitos de vida para 
que o emagrecimento seja du-
radouro. “É importante lembrar 
que as canetas emagrecedoras 
funcionam, mas não são pílulas 
mágicas. Se a pessoa não tiver 
consciência de que é necessário 
mudar hábitos alimentares e en-
tender a importância da prática 
da atividade física, os resultados 
serão passageiros e o peso pode 
voltar além do que foi perdido”.  

*Nome alterado à pedido da 
fonte

Caroline Vogel
Nutricionista

Ricardo Monte Jr 
Gastroenterologista
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Uma articulação política envolvendo MDB, PSD, PP e PSDB, co-
meça a ganhar força em Santa Catarina. O objetivo é fortalecer a can-
didatura de João Rodrigues (PSD) para enfrentar o atual governador 
Jorginho Mello, candidato à reeleição.

Pontos (I)
O deputado estadual e líder do governo na Assembleia Legislativa, 
Hussein Bakri, têm dito que o governador Ratinho Júnior tem três 
pontos considerados favoráveis numa disputa nacional: o sobre-

nome conhecido do pai, o apresentador Carlos Massa, uma gestão 
liberal no Paraná, a gosto do mercado financeiro.

Pontos (II)
Tamanho do domicilio eleitoral: o Paraná é o quinto maior do país. 
Caciques do PSD sabem que a candidatura de Ratinho cresce mais 

ainda num cenário bolsonarista sem Flávio. 

Pesquisa 
Mais uma pesquisa de intenção de voto registrada junto ao TSE, 
mostra que o senador Sergio Moro (União), lidera com 44,5%, 

seguido do deputado Requião Filho (PDT) com 25,2%. Todas as 
pesquisas que circularam até aqui, mostram Moro na frente. 

Feminicídio 
O deputado federal Valdir Cobalchini apresentou um projeto que 

torna o feminicídio um crime hediondo. “Nossa proposta prevê: pe-
nas mais rígidas e o fim do direito à fiança. Quatro mulheres mortas 

por dia: o Brasil atingiu um recorde inaceitável. 

Revitalização 
O prefeito Ary Carneiro Júnior, antes de entrar em férias, assinou a ordem 
de serviço da revitalização da Praça dos Expedicionários. As obras inicia-

ram e vão trazer vida nova para o esporte e lazer da nossa população.

Medidas 
O prefeito de Porto União, Juliano Hassan, deixou claro que a Inter-
net não é terra sem lei. Disse que tomou medidas cabíveis na área 
criminal e cível: “não irão manchar a minha reputação baseada no 

ódio, calúnia e narrativas”. 

Sintoma (I)
A morte do cachorro Orelha é sintoma de uma crise de valores que 
mistura privilégios, falta de empatia e a influência do ódio dissemi-

nado e contagioso no ambiente digital. 

Sintoma (II)
E mostra como é fácil obter consenso e compaixão, com um vira-la-
tinha – que não tem ideologia, cujos dramas são simples. Seria tão 
bom se conseguíssemos esse grau de empatia com nossos muitos 

dramas humanos, muito mais complexos.

STF 
O senado poderia fazer algo. Mas não faz por medo. Alguns senado-

res têm questões no STF, outros temem a possibilidade de ter. Os mais 
da esquerda estão presos à miopia da corrente política. Acham que 

apesar de tudo, os ministros são importantes para conter o adversário. 
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HUSSEIN BAKRI COMEMORA MAIS UM PASSO
IMPORTANTE DA FUSÃO UNIUV/UNESPAR

Na última segunda-feira (02), 
ocorreu em União da Vitória o 
evento que lançou o vestibular 
especial da Universidade Esta-
dual do Paraná (Unespar) para os 
cursos de graduação presenciais 
do antigo Centro Universitário 
de União da Vitória (Uniuv), in-
corporado à instituição estadual 

no final do ano passado. 
Os cursos disponíveis são Ad-

ministração, Engenharia Civil, 
Educação Física, Sistemas de 
Informação e Odontologia, cada 
um com 32 vagas cada, de acor-
do com o edital, totalizando 160 
vagas ofertadas. O ano letivo 
está previsto para começar em 

23 de março.
"Essa é uma conquista his-

tórica para o Sul do Paraná, 
um sonho de décadas de toda a 
comunidade. Universidade é a 
indústria sem chaminé, que vai 
proporcionar um enorme sal-
to de desenvolvimento social e 
econômico para a nossa região", 
disse o deputado estadual Hus-
sein Bakri, grande responsável 
pela incorporação que será mui-
to benéfica para toda a região. 

O vice-governador do Paraná, 
Darci Piana, esteve presente no 
evento e destacou que essa "era 
uma demanda antiga da região e 
que agora está materializada. O 
Paraná tem a maior rede de uni-
versidades estaduais do Brasil, o 
que é preponderante para a qua-
lificação do nosso mercado de 
trabalho e aumento da compe-
titividade das nossas empresas. 
Com essa incorporação, damos 
um novo passo nessa direção", 
afirmou.

O secretário estadual da Ciên-
cia, Tecnologia e Ensino Su-
perior do Paraná, Aldo Nelson 
Bona, destacou a importância 
de fortalecer o sistema estadual 
de educação. “Esse processo se-
letivo garante que os cursos de 
graduação com alta demanda 
sejam ofertados com a qualida-
de e a estrutura de uma univer-
sidade pública, reforçando nos-
so compromisso com o ensino 
gratuito e de excelência, o que 
constitui um investimento direto 

no futuro dos paranaenses para 
transformar o potencial local em 
desenvolvimento para a região”, 
pontuou.

Depois da incorporação dos 
cursos do Uniuv, a instituição 
soma 16 cursos de graduação, 
sendo seis bacharelados e dez li-
cenciaturas, totalizando 634 va-
gas anuais. O vestibular especial 
representa uma etapa decisiva na 
consolidação da Unespar como 
polo regional de educação públi-
ca, gratuita e de qualidade.

A incorporação da Uniuv pela 
Unespar foi formalizada pela 
Lei nº 22.859/2025, ampliando 
a oferta de cursos de graduação 
na região. O processo também 
inclui a transferência integral 
do patrimônio físico e acadê-
mico da antiga instituição, cujo 
acervo está avaliado em R$ 84,1 
milhões. Entre os bens móveis 
e imóveis estão prédios, labo-
ratórios, clínicas, equipamen-
tos odontológicos, mobiliário, 
acervo técnico-científico e um 
complexo esportivo  que passam 
a integrar o patrimônio da uni-
versidade.

As inscrições podem ser feitas 
pela internet até 18 de fevereiro, 
com pagamento da taxa de R$ 
50 até o dia 19. O cronograma 
também estabelece prazos para 
solicitação de isenção da taxa de 
inscrição e de atendimento espe-
cial durante a prova até os dias 
11 e 18 de fevereiro, respectiva-
mente. A prova, que será uma re-

dação, está agendada para 1º de 
março. O resultado da primeira 
chamada será divulgado em 17 
de março, com matrículas nos 
dias 19 e 20 do mesmo mês.

Presenças
O lançamento do vestibular 

da Unespar em União da Vitó-
ria contou com a participação da 
coordenadora regional da Casa 
Civil, Gabi Bakri; do presiden-
te da Assembleia Legislativa, 
Alexandre Curi; do presidente 
do Departamento de Trânsito do 
Paraná (Detran), Santin Roveda; 
e dos prefeitos da Associação 
dos Municípios Sul Paranaense 
(Amsulpar): Ary Carneiro Júnior 
(União da Vitória); Fabio Ma-
chiavelli (Antônio Olinto); Ro-
drigo Rossoni (Bituruna); Carlos 
Nowak (Cruz Machado); Joel 
Martins Ferreira (General Car-
neiro); Sebastião Dalpra (Paula 
Freitas); Ireneu Zacharias (Paulo 
Frontin); Fabiano Glaab (Porto 
Vitória); e Fernanda Sardanha 
(São Mateus do Sul).
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DECISÃO EM CASO DE FURTO GERA 
REPERCUSSÃO E PM REFORÇA 
IMPORTÂNCIA DO BOLETIM DE 

OCORRÊNCIA
Em 2025, União da Vitória registrou 820 furtos simples, com celulares

e bicicletas entre os principais alvos, segundo a PM

Os furtos em União da Vitória 
voltaram ao centro do debate nos 
últimos dias após um caso que 
ganhou grande repercussão nas 
redes sociais e entre comercian-
tes do município.

A situação envolveu o fla-
grante de uma mulher furtando 
produtos em um supermercado 
local no sabádo, 31 de janeiro, 
e uma decisão incomum adotada 
durante o atendimento da ocor-
rência na delegacia.

O furto aconteceu em um su-
permercado do Grupo Bahniuk, 
onde a autora foi flagrada sub-
traindo três itens — pastas de 
creme de avelã, sendo duas im-
portadas e uma de marca nacional 
— que somaram cerca de R$ 120.

 A Polícia Militar foi acionada, 
realizou a prisão em flagrante e 
encaminhou a mulher à Delega-
cia de Polícia Civil.

No entanto, o caso ganhou 
repercussão após a delegada 
plantonista — não sediada em 
União da Vitória — optar pelo 
relaxamento da prisão, enten-
der o episódio como furto fa-
mélico (quando alguém sub-
trai alimento ou bem essencial 
por necessidade extrema) e, de 
forma voluntária, realizar um 
PIX para pagar os produtos, 
que foram devolvidos à autora 

do furto. 
Segundo a própria Polícia Mi-

litar, a decisão foi uma escolha 
pessoal da autoridade policial, 
sem ilegalidade, mas que acabou 
chamando atenção pelo impacto 
simbólico.

Desabafo de comerciante
Em um desabafo público, o 

CEO do grupo onde ocorreu o 
furto, Clemente Bahniuk, afir-
mou que os furtos no estabeleci-
mento são recorrentes. 

Segundo ele, a mesma mulher 
já havia furtado uma peça de pi-
canha cerca de uma semana an-
tes, sem que houvesse registro 
de boletim de ocorrência. 

No último domingo, 1º, outro 
cidadão também foi flagrado fur-
tando um pacote de filé mignon.

O supermercado destacou que 
o episódio que gerou indignação 
pública foi um caso isolado, con-
duzido por atendimento virtual e 
fora da comarca, e que não re-
presenta a atuação das forças de 
segurança da região.

O Grupo Bahniuk afirmou 
ainda que segue acreditando na 
Justiça e reforçou o compromis-
so com a legalidade, o respeito 
e a proteção de colaboradores, 
clientes e parceiros.

Por fim, a empresa fez um 

agradecimento público à Polícia 
Militar e à Polícia Civil do Pa-
raná, ressaltando o trabalho diá-
rio das instituições, classificado 
como sério e essencial para a se-
gurança da comunidade.

PM destaca que furto 
é crime recorrente

Procurada pela reportagem, 
a Polícia Militar do Paraná, por 
meio do 27º Batalhão da Polí-
cia Militar, explicou que o furto 
é um dos crimes mais comuns 
registrados no município e em 
todo o estado.

Segundo o capitão Renan, da 
companhia em União da Vitó-

Capitão Renan 
da Polícia Militar

Mulher flagrada pelas câmeras de segurança 
de supermercado durante furto
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ria, casos de furto em estabe-
lecimentos comerciais sempre 
ocorreram, mas este episódio 
chamou atenção pelas provi-
dências adotadas após o fla-
grante.

O capitão explicou que, mes-
mo quando há suspeita de rein-
cidência, sem boletins de ocor-
rência anteriores formalizados, o 
autor acaba sendo tratado como 
réu primário, o que influencia 
diretamente nas decisões da au-
toridade policial. 

No caso da mulher envolvi-
da, apenas o boletim do dia do 
flagrante constava oficialmente, 
o que contribuiu para o relaxa-
mento da prisão.

Importância do registro 
de boletim de ocorrência

A Polícia Militar reforça que 
o registro do boletim de ocor-
rência é fundamental, indepen-

dentemente do valor do item 
furtado ou da recuperação do 
produto. Somente com a for-
malização é possível identi-
ficar reincidências, qualificar 
suspeitos e solicitar medidas 
mais severas, como prisões 
preventivas.

Além disso, os registros per-
mitem direcionar melhor o po-
liciamento ostensivo, tanto em 
áreas comerciais quanto em 
bairros com maior incidência de 
crimes como furtos de bicicletas 
e residências.

Grupos de proximidade 
e prevenção

O capitão destacou ainda 
a atuação de grupos de po-
liciamento de proximidade, 
formados por comerciantes e 
moradores, que repassam in-
formações sobre atitudes sus-
peitas e fornecem imagens que 

auxiliam na identificação de 
autores. 

Esses dados alimentam um 
banco de informações que ajuda 
a PM a planejar rondas e ações 
preventivas.

Números dos furtos
 em 2025

De acordo com dados da Polí-
cia Militar, em 2025 União da Vi-
tória registrou 820 furtos simples.

A PM também aponta que a 
maioria dos furtos é registrada 
às segundas-feiras, enquanto o 
sábado é o dia da semana com 
menor incidência.

A corporação reforça que a 
prevenção depende da parti-
cipação da comunidade, com 
denúncias, registros formais e 
colaboração com as forças de 
segurança para reduzir os ín-
dices desse tipo de crime no 
município.

~
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A DIREITA QUER BOICOTAR JAIR?
Uma soma de razões familia-

res e pragmáticas levou o ex-pre-
sidente Jair Bolsonaro a indicar 
seu filho, Flavio Bolsonaro, 
como seu candidato nas eleições 
majoritárias deste ano. As ruas 
responderam bem ao líder, en-
tregando números crescentes de 
aprovação de Flavio, mas, inter-
namente, tudo que se assiste são 
as legendas da direita tentando 
abrir o caminho para um novo 
nome, deixando evidente que, se 
puderem, não estarão no mesmo 
palanque no primeiro turno.

Sem dúvidas, o governador 
paulista Tarcísio de Freitas era 
o nome mais apropriado para a 
missão de enfrentar Lula, mais 
que as outras opções, soma 
apoio das legendas, das ruas e 
da Faria Lima, indicando uma 
disputa igualitária com o PT 
e, na minha opinião, até com 
ligeiro favoritismo. Todavia, 
Tarcísio, apenas um técnico de 
qualidade sem experiência po-
lítica, foi plantado em território 
paulista, conduzido pelo então 
presidente, resultando em uma 
bela vitória eleitoral que lhe im-
põe o dever da gratidão.

Sem um bem elaborado plano 
que o exima do compromisso, 
qualquer outra decisão em con-
trário, carimbará a testa do go-
vernador com a pecha de traidor, 
algo que, por exemplo, eliminou 
João Dória da política. Face as 
circunstâncias, é esperado que o 
caminho da reeleição, com muito 
favoritismo, seja sua opção defi-
nitiva, gerando um impasse para 
as lideranças externas ao PL.

A linha de raciocínio que nor-
teia a família Bolsonaro é eviden-
te: fora da disputa, será refém do 
candidato, eleito ou não, e terá 
papel secundário em 2030, in-
dependente da determinação das 
urnas de 2026. Com candidatura 
própria, preservam o patrimônio 
político, inibem novos nomes na 
vitrine e sobrevivem até a próxi-
ma eleição, todavia a direita sabe 
que não tem mais quatro anos 
para esperar e, ainda que Flavio 
seja competitivo, sua rejeição e, 
principalmente, sua inexperiên-
cia, podem ser vantagens subs-
tanciais para permitir o Lula 4.

Desta forma, em especial nas 
ações de Gilberto Kassab, o pre-
sidente de partido mais habilido-
so e mais bem equipado, mantém 
em suas fileiras três boas opções 
para o pleito, três governadores 
bem avaliados, com boa possibi-
lidade de assumirem o figurino 
de candidato de consenso e fora 
da guerrilha política, uma tese 
que, a princípio, tem uma aveni-

da para percorrer.
É justo imaginar que Tarcísio 

ainda seja o nome preferido, mas 
apenas circunstâncias muito es-
peciais permitem criar um cená-
rio onde ele possa surgir como 
candidato, logo é muito mais 
inteligente que estas siglas da di-
reita, desalinhadas do projeto de 
Valdemar e Jair, não queiram ser 
reféns neste jogo e apenas uma 
candidatura os coloca na mesa 
de negociação em condições de 
força, bastando que o nome es-
colhido faça mais voto que a di-
ferença entre os escalados para o 
segundo turno.

Lógico que Ronaldo Caiado, 
Eduardo Leite e Ratinho Junior 
tem um histórico muito mais 
consistente que Flavio Bolsona-
ro porque são governadores com 
alto índice de aprovação e testa-
dos por oito anos de gestão com 
muitas conquistas para apresen-
tar ao eleitorado. Neste sentido, 
Ratinho Junior, titular do Paraná, 
tem um excelente case de suces-
so na sua trajetória no governo 
do estado, com análise restrita 
aos números de sua gestão, super 
eficiente em educação, sustenta-
bilidade, segurança e economia 
que colocam o estado no nível 
mais alto de crescimento na dé-
cada. Porém, nenhum deles tem 
penetração nacional, sendo, por 
enquanto, apenas lideranças re-
gionais, algo que o sobrenome re-
solve com eficiência para Flavio.

A triste realidade política na-
cional nos informa que ganhar 
eleições é bom, mas acertar com 
quem venceu é ainda melhor. 
Importa a quase totalidade de 
nossos principais líderes a possi-
bilidade de continuar exercendo 
livremente tráfico de influência, 
como no escandaloso caso do 
Banco Master, além do acesso 
ilimitado aos recursos públicos, 
via emendas, que, além de serem 
ótimos instrumentos da ação po-
lítica, se mostram eficientes para 
levantar recursos para os custos 
eleitorais e o enriquecimento ilí-
cito dos congressistas.

Você, eu e todos os demais 
eleitores comuns, olham para as 
eleições como uma grande opor-
tunidade de escolher alguém que 
conduza o país com eficiência e 
ética, porém, para o andar de cima 
é apenas uma oportunidade de 
garantir mais quatro anos de aces-
so livre aos grandes negócios e a 
prática os ensinou que o processo 
eleitoral é o balcão de negócios 
mais expressivo, como uma gran-
de feira de cargos e benesses, onde 
poder sentar a mesa é a melhor 
oportunidade de capitalizar rendi-

mentos de toda a ordem.
A leitura supramencionada é 

que reduziu o peso de lideranças 
de bancada ou partidos políticos 
porque ninguém mais quer inter-
mediário. Os indícios são cada 
vez mais consistentes do diálogo 
entre Daniel Vorcaro, o trambi-
queiro do Master, com as princi-
pais autoridades do país, na atual 
e na gestão anterior, e que as 
mãos que o conduziram recebe-
ram o vultuoso agradecimento.

É um jogo de poder, apenas 
isto. Educação, Saúde, Seguran-
ça ou déficit fiscal são apenas 
argumentos que podem ser fa-
cilitadores nesta grande disputa, 
mas tem relevância secundária 
para os caciques para os quais 
importa apenas o naco de poder 
e influência que lhes sobre. É 
neste sentido que todos avaliam 
as eleições de 2026, convenci-
dos que as grandes decisões, os 
compromissos mais efetivos e 
vantajosos são sempre na entres-
safra entre os dois turnos. Fla-
vio Bolsonaro não ajuda nisto 
porque o presidente do PL não 
são confiáveis para as demais 
lideranças, incluindo presidentes 
de partido das demais legendas 
relevantes do campo da direita.  

A direita não está propria-
mente traindo Jair Bolsonaro, 
que se fosse candidato soma-
ria todos estes apoios, apenas 
agindo com o pragmatismo que 
atinge todo o espectro político 
e buscando um posicionamento 
que a permita comprar o bilhe-
te e tentar a sorte no primeiro 
turno e, com muito mais segu-
rança, negociar o apoio no se-
gundo tempo.

É apenas mais um capítulo, 
porém, neste momento se pode 
acreditar em uma eleição com 
três nomes competitivos. Ainda 
que as motivações sejam outras, 
talvez resulte em uma eleição 
mais limpa, sem a polaridade 
obtusa e até com a possibilidade 
que os eleitores saibam o que o 
seu escolhido pretende fazer se 
eleito. Talvez faça bem ao Brasil.

Mais de 4,6 mil alunos inicia-
ram na quinta-feira, 05, o ano le-
tivo de 2026 na Rede Municipal 
de Ensino de União da Vitória. 
Crianças de 0 a 10 anos retorna-
ram às atividades escolares nas 
24 Escolas Municipais e 15 Cen-
tros Municipais de Educação In-
fantil (CMEIs), sendo atendidas 
por mais de mil servidores, entre 
professores, educadores e profis-
sionais da área administrativa.

O retorno às aulas foi precedi-
do por um momento especial de 
acolhimento, realizado na quar-
ta-feira, 04, quando as unidades 
escolares abriram suas portas 
para receber alunos e famílias. 
Na ocasião, houve entrega de 
materiais, apresentação das 
equipes pedagógicas e integra-
ção entre comunidade escolar, 
fortalecendo vínculos importan-
tes para o novo ano letivo.

Na quinta-feira, 05, teve início 
oficialmente o período de aulas 
presenciais, marcado por orga-
nização, responsabilidade e um 
olhar atento para cada criança, 
priorizando o bem-estar, a se-
gurança e o desenvolvimento 

MAIS DE 5,6 MIL ALUNOS 
RETORNAM ÀS AULAS NA 

REDE MUNICIPAL DE
ENSINO DE UNIÃO DA

VITÓRIA
Da Assessoria

integral dos alunos. “Acredita-
mos que o aprendizado começa 
quando a criança se sente segura, 
acolhida e pertencente ao espaço 
escolar. Por isso, cada detalhe foi 
pensado para que nossos alunos 
se sintam confiantes e felizes em 
suas escolas.”, afirmou a secre-
tária de Educação, professora 
Solange Garcia Behrens.

A secretária também refor-
çou a parceria entre escola e 
família e deixou uma mensa-
gem especial para a comunida-
de escolar:

“Seguimos juntos, escola e fa-
mília, construindo diariamente 
uma educação que cuida, ensina 
e transforma vidas desde a infân-
cia. Desejamos a todos um exce-
lente ano letivo, com paz, tran-
quilidade, muitas conquistas e 
vitórias. Que nossos professores 
saibam o quanto seu trabalho é 
essencial e realizado com amor, 
compromisso e dedicação. A Se-
cretaria Municipal de Educação 
está sempre de portas abertas 
para atender professores, famí-
lias e, principalmente, nossos 
alunos”, finalizou.
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A fisioterapeuta e 
empresária Bárbara Flissak 
Graefling fez aniversário na 

quarta-feira, 04.

 Parabéns!

O professor doutor Lúcio Kurten dos 
Passos celebra a chegada de um novo 

ciclo nesta sexta-feira, 06. Além da 
dedicação à vida acadêmica, Lúcio 

também expressa seu talento na música, 
integrando a Banda Hardways como 

baterista. 

Felicidades!

Na segunda-feira, 09, quem 
comemora a chegada de um novo 
ciclo é o empresário Luis Antônio 

Hobi (Tito). 

Parabéns!

Sexta, 06, Sábado, 07, e Domingo, 08 de Fevereiro de 2026 | Ed. 6848 | Porto União/SC | União da Vitória/PR



ESPORTE

13

Por Ricardo Silveira
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CALENDÁRIO UNIFICADO ORGANIZA 
CORRIDAS DE RUA NO VALE

DO IGUAÇU EM 2026
Reunião entre organizadores define 18 provas em União da Vitória

e Porto União

Uma reunião realizada no dia 
22 de janeiro, na sede da Secre-
taria Municipal de Esportes de 
União da Vitória, resultou na 
definição de um calendário uni-
ficado de corridas de rua para o 
ano de 2026 no Vale do Iguaçu. 
O encontro reuniu organizadores 
de eventos, dirigentes esportivos 
e representantes de instituições 
públicas e privadas de União da 
Vitória e Porto União.

A iniciativa surgiu da necessi-
dade de evitar o choque de da-
tas entre competições, problema 
registrado em eventos realiza-
dos ao longo de 2025. De forma 
conjunta, os organizadores dis-
cutiram um pré-calendário que 
contempla tanto provas já tra-
dicionais quanto novos eventos 
previstos para este ano.

Segundo um dos organizado-
res, Moacir Capistrano, a pro-
posta do calendário unificado é 
trazer mais organização e pre-
visibilidade à modalidade. Ele 
destacou que o planejamento 
conjunto permite que atletas, 
equipes e promotores tenham 
uma visão clara das provas ao 
longo do ano, facilitando a logís-
tica e o engajamento do público.

Ao todo, ficaram pré-agenda-
dos 18 eventos esportivos em 
2026, incluindo corridas de rua 
em União da Vitória e Porto 
União, além de duas etapas de 
duatlon programadas para Porto 
União. O calendário ainda per-

manece aberto para a inclusão 
de novas provas, especialmente 
nos meses de junho e julho, que 
contam com datas disponíveis.

Para a realização de novos 
eventos, os interessados de-
verão procurar as secretarias 
municipais de Esporte dos dois 
municípios, a fim de alinhar as 

propostas ao planejamento já 
estabelecido. A expectativa dos 
organizadores é que o calen-
dário unificado contribua para 
o fortalecimento da corrida de 
rua na região, com mais organi-
zação, segurança e integração 
entre os municípios do Vale do 
Iguaçu.

Foto: JOC/Gerado por IA
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CRÔNICA
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COMEÇOS
Por Fernando David Perazzoli

Abri o ano com dois desejos 
antagônicos. De um lado, desejei 
que o 2026 não fosse um ano de 
recomeços, mas tão somente de 
novidades ou, melhor dizendo, 
de começos. De outro lado, de-
sejei muito mesmo comprar uma 
agenda, daquelas bem bacanas, 
tipo de consultório médico, com 
uma folha para cada dia. Desejos 
antagônicos porque na medida 
em que não quero recomeços 
estou impedido de comprar a 
agenda, mas, se não a compro, 
fico com medo de não conseguir 
organizar o começo das coisas.

É que a cada janeiro, desde 
1998, eu corria na papelaria e, 
munido de boas intenções e dos 
melhores desideratos, comprava 
uma agenda. Na ideia, serviria 
ela como meu guia e porto segu-
ro, com a qual eu saberia dosar 
com precisão todas as possibi-
lidades e elasticidades de meus 
compromissos. Ocorre que desde 
aquele ano nelas nunca registrei 
um compromisso sequer e, pior, 
a cada anotação que se fazia ne-
cessária eu rasgava uma página 
aleatória, anotava algo e deixava 
a folha largada pela casa, num 
verdadeiro desastre. Não posso 
agora, portanto, comprar agenda 
para 2026 e recomeçar o ciclo 
de ineficiência. Deixo-a, então, 
para 2027.

Das iniciativas, porém, dessas 
há muito o que se falar. Infinitas 
possibilidades se abrem com o ano 
novo e, na trilha dos meus desejos, 
elenquei algumas coisas que julgo 
importantes começar em 2026: (1) 
tocar contrabaixo, (2) aprender 
grego, (3) fazer pilates, (4) tratar a 
vesícula, (5) comer regularmente 
empadas de jiló.

Claro que tocar contrabaixo 
não é uma coisa que se faz do dia 
para a noite. Há aí a necessidade 
de alguma dedicação, ao menos 
para poder soar dali o som de 
algumas bandas icônicas em tal 
instrumento, com destaque para 
Pixies. Para evitar gastos, po-
rém, não farei curso algum além 
daqueles que posso encontrar na 
internet, mas, ao menos, tomei 
coragem e já comprei um bom 
instrumento. Veremos no que vai 
dar, sendo que, por via das dúvi-
das, marco desde já como desejo 
em realização.

Em segundo lugar tenho que 
dar conta de estudar a língua 
grega. Dizem que decidi isso 

porque sou de peixes e qualquer 
anúncio nos soa como uma men-
sagem do além para acertarmos 
o rumo da nossa vida. A ideia 
não é nova, mas chega uma 
hora em que devemos ao menos 
tentar dar vazão àquilo que nos 
move. Agora vai, basta apenas 
achar uma escola acessível e 
compatível com meus horários, 
ou seja, melhor deixar o status 
como “por começar”.

Em terceiro, desejo começar 
a fazer pilates. A pensar agora, 
porém, fico com a dúvida se é 
desejo ou necessidade, pois as 
costas começam a dar sinais de 
que precisam se fortalecer. Tal-
vez em relação ao Pilates não 
seja tanto o desejo de o fazer, 
mas o desejo de poder pagar 
para fazê-lo, eis que barato não 
é a melhor palavra para designar 
os atributos de uma de suas ses-
sões. Aguardemos o sorteio da 
Mega-Sena e deixemos o desejo 
também como pendente.

Os últimos dois desejos para 
2026 estão relacionados: come-
çar a cuidar da vesícula e co-
meçar a comer mais empadas 
de jiló. Vamos primeiro pelo 
último. Para quem não sabe, é a 
iguaria das iguarias em termos 
empadísticos. Encontrada no 
Mercado Central de Belo Hori-
zonte (Minas Gerais), oferece 
tudo que a ideia de uma empa-
da de jiló pode oferecer: estra-
nhamento, incredulidade, medo, 
desconfiança, surpresa, regozijo, 
contemplação e, depois de duas 
ou três, aquele sentimento de 
quero-mais-uma-mas-não-cabe. 
Preciso urgentemente aprender a 
fazê-las e, fazendo-as, comê-las 
aos montes, todos os dias. Aqui 
posso marcar como desejo sendo 
quase começado.

Chegamos então ao último dos 
começos, qual seja, começar a 
cuidar da vesícula. Para isso, é 
preciso cuidar antes da alimen-
tação, o que o coloca em total 
conflito com o desejo anterior e 
com outras tantas questões ali-
mentares que, de carboidrato em 
carboidrato, fazem nossa felici-
dade diária. A questão não será 
fácil, mas, guerreiro como sou, 
não desistirei, não deixarei de 
lado tal necessidade de cuidado 
e, sem sombra de dúvida, come-
çarei a realizar tal desejo na pró-
xima segunda-feira. Deixe-me 
apenas ir ali anotá-lo na agenda.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PAULO FRONTIN - PR
CNPJ: 77.007.474/0001-90 – Rua Rui Barbosa n°204 – CEP: 84.635-000

Paulo Frontin – Paraná

AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRONICO Nº 06/2026

OBJETO: AQUISIÇÃO DE ITENS DE UMA RETRO ESCAVADEIRA 4X4, SEGUNDO 
SOLICITAÇÃO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA PLANEJAMENTO DO 
MUNICÍPIO DE PAULO FRONTIN-PR, em conformidade com as especificações, quan-
tidades e valores máximos admitidos e constantes no Termo de Referência, e demais 
disposições do Edital.

FORMA DE JULGAMENTO: Menor Preço por Item.

MODO DE DISPUTA: “Aberto e Fechado”

DATA E HORÁRIO DE ABERTURA DA SESSÃO PÚBLICA: dia 19/02/2026 a partir das 
09h30min após a avaliação das propostas pelo(a) Pregoeiro(a). 

Outras informações podem ser obtidas no Departamento de Licitação da Prefeitura de 
Paulo Frontin, no endereço Rua Rui Barbosa n°204, Centro, CEP 84.635-000, Paulo 
Frontin – Paraná, Telefone (42) 0800 700 1210
E-mail licitapaulofrontin@hotmail.com.
SITE: https://www.paulofrontin.pr.gov.br
LOCAL: https://www.bllcompras.com
Para todas as referências de tempo será observado o horário de Brasília (DF).

Paulo Frontin/PR, 30 de JANEIRO de 2026.

IRENEU INÁCIO ZACHARIAS
Prefeito
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Foto: Rafa Neddermeyer/Agência Brasil
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NOVAS REGRAS PARA RETIRAR A CNH JÁ ESTÃO EM VIGOR
Senatran diz que o exame deve refletir situações reais do trânsito

Da Agência Brasil

A Secretaria Nacional de Trân-
sito (Senatran) tornou público, 
recentemente, o Manual Brasi-
leiro de Exames de Direção Vei-
cular. O documento estabelece 
critérios claros sobre trajeto, per-
curso e forma de avaliação das 
provas práticas para obtenção da 
Carteira Nacional de Habilitação 
(CNH), válidos para todo o país.

“A adoção de parâmetros na-
cionais visa conferir coerência 
ao processo avaliativo, reduzir 
assimetrias regionais e fortalecer 
a confiança da sociedade no sis-
tema de habilitação”, diz o pró-
prio manual.

Ainda no texto, a secretaria 
informa que o estabelecimento 
de diretrizes nacionais a serem 
cumpridas pelos Departamentos 
de Trânsito (Detrans) de todo o 
Brasil busca “aproximar o exa-
me prático de direção veicular 
da realidade” com que o futuro 
motorista, se aprovado, irá se de-
parar nas ruas do país.

“O exame deve refletir situa-
ções reais de condução, permi-
tindo avaliar o comportamento 
do candidato diante de contex-
tos efetivamente vivenciados no 
trânsito cotidiano, e não a exe-
cução pontual de procedimen-
tos dissociados da prática diária 
da condução”, informa o texto, 
apontando uma mudança de pa-
radigma.

“O modelo nacional de exame 
prático adotado neste manual 
está alicerçado em análises téc-
nicas, dados de sinistros [aciden-
tes] e evidências relacionadas à 
dinâmica da circulação viária, de 
modo a atribuir maior relevância 

avaliativa às condutas que efeti-
vamente comprometem a segu-
rança. Ao direcionar o foco da 
avaliação para esses elementos, 
o manual contribui para um exa-
me mais coerente, proporcional 
e alinhado aos objetivos da polí-
tica pública de trânsito, evitando 
a supervalorização de aspectos 
de baixo impacto para a segu-
rança viária”, completa o texto.

Reprovação
Uma das principais mudanças, 

o fim das faltas eliminatórias 
automáticas, inverte a lógica de 
pontuação com que alguns De-
trans operavam. Com isso, todo 
candidato passa a ser avaliado 
pela soma de pontos decorrentes 
das infrações previstas no Códi-
go de Trânsito Brasileiro (CTB) 
cometidas durante o percurso. E 
condutas que não configuram in-
fração de trânsito, como “deixar 
o veículo morrer”, deixam de ge-
rar reprovação automática.

“Nos termos da norma vi-
gente, o candidato inicia o exa-
me com pontuação zero, sendo 
acrescidos pontos conforme as 
infrações de trânsito constatadas 
durante a avaliação, de acordo 
com sua natureza e gravidade”, 
estabelece o manual.

Para ser aprovado no exame 
de condução, a nota do candidato 
não pode exceder os dez pontos.

As infrações são pontuadas 
conforme a classificação do 
CTB: leve (1), média (2), grave 
(4) e gravíssima (6).

Baliza
Outra mudança, já anuncia-

da por alguns Detrans, como o 
de São Paulo, é o fim do teste de 
baliza como uma etapa elimina-
tória da prova prática.

“No modelo anterior, falhas 
relacionadas ao estacionamento, 
como a não conclusão da mano-
bra em tempo previamente fixa-
do, a necessidade de ajustes adi-
cionais ou o contato mínimo com 
elementos de demarcação, eram 
equiparadas, em termos de gra-
vidade e consequência avaliativa, 
a condutas de elevado risco à se-
gurança viária”, sustenta a secre-
taria, no manual, argumentando 
que, no novo modelo, o “estacio-
namento passa a ser compreendi-
do como parte integrante do tra-
jeto e da circulação, e não como 
etapa autônoma ou dissociada do 
processo de condução”.

Em nota, o secretário Nacio-
nal de Trânsito, Adrualdo Catão, 
afirmou que, com o fim da obri-
gatoriedade da baliza, o exame 
não ficará mais fácil, mas sim, 
"mais real".

“A mudança da baliza como 
etapa principal e eliminatória 
acontece porque ela virou, ao 
longo do tempo, um exercício 
artificial, cheio de regras que 
não dialogam com a condução 
no mundo real. A baliza passa a 
ser tratada como o que ela é na 
vida cotidiana: estacionamento, 
ao final do percurso. Sem aquele 
ritual mecânico que nada mede 
sobre direção segura”, explica.

Mudanças
A publicação do Manual Bra-

sileiro de Exames de Direção 
Veicular se soma às recentes 

mudanças no processo de obten-
ção da CNH, incluindo o fim da 
obrigatoriedade do candidato 
contratar uma autoescola para 
ter aulas de direção.  

Pelas novas regras divulgadas 
no fim de 2025, o curso teórico 
passou a ser gratuito. O governo 
fornece ao candidato todo o con-
teúdo de forma digital, mas tam-
bém é possível frequentar aulas 
presenciais em autoescolas.

Anteriormente era obrigató-
rio fazer 20 horas de aulas prá-
ticas, agora só duas horas são 
necessárias. O candidato, caso 
queira, também pode frequentar 
uma autoescola ou contratar ins-
trutores autônomos. Para tirar a 
CNH, o candidato ainda tem que 
ser aprovado em dois exames.

"O foco do exame se desloca 
para o que realmente importa: a 
condução em via pública, a leitura 
do trânsito, a tomada de decisões 
e a convivência com outros veícu-
los e pedestres. A avaliação passa 
a medir a direção responsável em 
ambiente real, e não a repetição 
de um ritual que pouco diz sobre 
segurança viária”, garantiu o se-
cretário secretário Nacional de 
Trânsito, na mesma nota. 

Confira, abaixo, outras mu-
danças na prova prática, de acor-
do com o Ministério dos Trans-
portes.

-O estacionamento permane-
ce na prova prática?

O estacionamento permanece 
como parte da prova prática. Ao 
final do trajeto, o candidato deve 
parar o veículo e realizar o de-
sembarque de forma segura, em 

conformidade com a legislação 
de trânsito.

-Todos os Detrans devem se-
guir as diretrizes da resolução?

Os Detrans devem, obriga-
toriamente, seguir as diretrizes 
nacionais estabelecidas pela 
legislação de trânsito. Essas re-
gras são únicas para todo o país 
e não podem ser alteradas pelos 
estados. No entanto, a prova prá-
tica não é idêntica em todos os 
lugares. Cada cidade tem vias, 
sinalização e espaços urbanos 
diferentes.

-Há algum tipo de punição ou 
responsabilização para o De-
tran que não implementar ou 
descumprir as orientações?

Existem diferentes medidas 
previstas, que começam com 
apurações administrativas e po-
dem evoluir para um processo 
de sindicância. Nos casos mais 
graves, o CTB prevê a possibi-
lidade de intervenção direta no 
Detran, com a substituição da 
presidência, mediante processo 
administrativo aprovado pelo 
Contran. Essa é a medida máxi-
ma de responsabilização prevista 
em lei para situações de descum-
primento das normas nacionais 
de trânsito.

-É possível utilizar veículos 
automáticos nas provas?

Sim, é possível fazer a prova 
prática com veículo automáti-
co. Assim como qualquer outro 
veículo utilizado no exame, ele 
deve estar em conformidade 
com as regras de circulação e 
equipado com todos os itens 
obrigatórios exigidos pela legis-
lação de trânsito.
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Por ASCOM | SSP
Foto: Divulgação/SSP
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ESTADO MAIS SEGURO DO BRASIL: SC FECHA O MÊS DE JANEIRO 
DE 2026 COM REDUÇÕES RECORDES EM HOMICÍDIOS E ROUBOS

Crimes contra a vida e contra 
o patrimônio voltam a despencar 
em Santa Catarina no primeiro 
mês do ano. O estado encerrou 
janeiro com recorde na redu-
ção de homicídios, alcançando 
o melhor resultado dos últimos 
19 anos, com 43 crimes registra-
dos. O número representa uma 
redução de 14% em relação ao 
mesmo período de 2025, quando 
foram contabilizados 50 homi-
cídios. No comparativo com o 
mês de janeiro de 2016, período 
em que Santa Catarina registrou 

o maior volume de homicídios 
desde o início da série histórica, 
em 2008, com 91 casos, a queda 
chega a 56% em uma década.

O governador Jorginho Mello 
reforçou a excelência das forças 
policiais no combate ao crime, 
destacando os excelentes resul-
tados alcançados durante a Esta-
ção Verão, operação que envolve 
diversas frentes do Governo do 
Estado para garantir eficiência 
nos serviços e amplo atendi-
mento a moradores e visitantes 
durante a temporada. “Graças 

ao trabalho competente das nos-
sas polícias, hoje o cidadão de 
qualquer lugar do mundo pode 
vir a Santa Catarina para conhe-
cer suas belezas naturais com a 
tranquilidade de estar no Estado 
mais seguro do Brasil”, disse

Em janeiro deste ano, não hou-
ve registro de homicídio em 269 
municípios catarinenses. Isso 
representa 91% do território. Os 
crimes contra o patrimônio tam-
bém sofreram redução expressiva 
neste início de ano, com desta-
que para o indicador de roubo, 
que registrou queda de 27,1% 
em comparação com o mês de 
janeiro de 2025, passando de 512 
casos, no ano passado, para 373 
ocorrências neste ano. O número 
surpreende ainda mais quando 
comparado a janeiro de 2017, 
ano em que o Estado registrou o 
resultado mais alto desde o iní-
cio da atual série histórica, com 
1.621 ocorrências. Em nove anos, 
Santa Catarina reduziu em 77% o 
volume de roubos no período.

Os dados foram fornecidos pela 
Gerência de Estatística e Análise 

Criminal da Diretoria de Inteli-
gência Estratégica da Secretaria 
da Segurança Pública (SSP-SC).

Crimes envolvendo 
veículos

Ainda em relação a práticas 
criminosas contra o patrimônio, 
o Estado também alcançou queda 
expressiva nas ocorrências en-
volvendo veículos automotores. 
Os crimes de roubo de veículo 
tiveram diminuição de 42%, com 
44 registros, em comparação com 
2025, quando foram contabiliza-
dos 77 roubos. No comparativo 
com janeiro de 2023 a redução é 
ainda maior, quando foram regis-
trados 107 roubos de veículos no 
estado, caracterizando uma queda 
de 58,9%.

O crime de furto de veículo 
apresentou redução de 4,5% em 
janeiro de 2026, com 536 casos, 
frente aos 561 registrados em ja-
neiro de 2025. Em comparação 
com o ano de 2023, a queda che-
ga a 29%, considerando os 755 
casos registrados em janeiro da-
quele ano.

O secretário de Estado da Se-
gurança Pública, coronel Flávio 
Graff, ressalta que os resultados 
são ainda mais impactantes se 
considerar que o mês de janeiro 
concentra um dos maiores volu-
mes de visitantes do ano. Segundo 
Graff, o desempenho excepcional 
no combate à criminalidade em 
Santa Catarina envolve investi-
mentos, planejamento, inteligên-
cia e o trabalho integrado das for-
ças de segurança.

“São resultados que, mais uma 
vez, consolidam Santa Catarina 
como o estado mais seguro do 
país. Mesmo com uma popula-
ção consideravelmente maior em 
alguns municípios, alcançamos 
números excepcionais na redu-
ção de crimes violentos e dos 
crimes contra o patrimônio, de-
monstrando que aqui o combate 
à criminalidade funciona. Com 
efetivo, preparo e bons equi-
pamentos, os resultados são os 
melhores possíveis, proporcio-
nando qualidade de vida e tran-
quilidade tanto para moradores 
quanto para turistas”, concluiu.


